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  زيمرورنظام مند و متاآنال :سال پنج ريز دركودكان روسيروتاو واكسن ياثربخش و يمنيا

  
  رانيتهران، ا ران،يا يدانشگاه علوم پزشك ،يپزشك يرسان اطلاع و تيريدانشكده مد ،يدرمان يو خدمات بهداشت تيريگروه مد ار،ياستاد :نيهشج ييآقا عسگر

 يپزشك دانشگاه علوم ،يپزشك يرسان اطلاع و تيريدانشكده مد ،يدرمان يو خدمات بهداشت تيريمد گروهارشد،  يكارشناس دوره يدانشجو :ييصحرا يمهد

 mehdisahraee@yahoo.com: رابط سندهينو -رانيتهران، ا ران،يا

  ٢٧/٥/١٣٩٩: رشيپذ خيتار               ٢٤/١٢/١٣٩٨: افتيدر خيتار
 

  دهيچك
در كاهش  يمهم اريبس ريدر كودكان سراسر جهان است. واكسيناسيون كودكان تاث ياسهال يماريب علت نيتر عيشا روسيروتاو :و هدف نهيزم

  .است هاجرا شد روسيواكسن روتاو يو اثربخش يمنيا نييدارد. مطالعه حاضر با هدف تع يعفونت اسهال

 ,Iranmedex, Nirp, SID, Web of science ياطلاعات يگاههايانجام شده است. پا زيبه روش مرور نظام مند و متاآنال مطالعه :روش كار

Scopus, CRD, Pubmed, Magiran, Cochrane,  جستجوگر موتور و Google scholar جستجو ٢٠١٩تا  ٢٠٠٠ يسال ها نيب 

 استفاده عدم اي دارونما با سهيمقادر  Rotavirus vaccineمداخلات با انواع واكسن  ،سال ٥، كودكان كمتر از مطالعه ورود يارهايمع. ديگرد

 يطاخكل با برآورد  ييوارد مطالعه شدند. اثر نها يمتدولوژ تيفيك يابيپس از ارز ،يادر نظر گرفته شد. تمام مطالعات مداخله واكسن از

واكسن محاسبه شد. تورش انتشار مطالعات آن با  ييو سپس كارا ديبرآورد گرد يمدل تصادف يوهيبا ش زيمتاآنال قياز طر نسبت و استاندارد

  .شد يابيمربوط ارز يهاآزمون

 كاهش يامدهايپ اساس بر مقاله ١٨ شدن غربال و مقاله ٦١ كامل متن مطالعه با سپسمقاله مرتبط جستجو شد.  ٧٦٧ كيستماتيمرورس با :جيانت

  شدند.  انتخاب تيمطالعه در نها شش مرگ و مارستانيب در يبستر كاهش ت،يزيو

 گروه در خطر نسبت و %٧٩ و %٩٤ بيبه ترت يشاخص نسبت اثربخش باRX استاندارد و  يشاخص خطا باRQ واكسن  يكل ياثربخش برآورد

  .است شده محاسبه) ٨١/٢٣-٩٦/٤١( شاهد به مورد

 انتساب قابل ياقتصاد بار جهينت در. كرد دييتا را روسيروتاو اسهال كاهش در واكسن نيا يبالا ياثربخش مطالعه، نيا يها افتهي :يريگجهينت 

  .داشت خواهد يتوجه قابل كاهش يماريب نيا به

  كودكان ،روسيروتاوواكسن،  :يديواژگان كل

 

 مقدمه

مرگ قابل انتساب بعد از  %٣٧ با ياسهال يهايماريب  

 )١،٢(باشد.  يدر كودكان م ريم و مرگ عامل نيدوم يپنومون

كل  از %٣٣ از شيدر حال توسعه مسئول ب يدر كشورها

د باش يسال م سه ريدر اطفال ز يمنجر به بستر ياسهال ها

  مرگ در سال در كل جهان همراه  ٦٠٠٠٠٠از  شيكه با ب

 تاس عفونت و اسهال جيعلت را روسيروتاو يماريب .)٣( است

 هب مبتلا مارانيب در يبستر موارد از يمين علت بايتقر كه

 ريز كودك هزار ها ده سالانه مرگ عامل و حاد تيگاستروآنتر

چند  يهاشرفتيپ رغميعل .)٤-٦( باشد يم جهان در سال پنج

 تا ار كودكان تمام بايتقر ،يمسر اريبس يماريب نيا ر،يدهه اخ
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 ييصحرا يمهد و نيهشج ييعسگرآقا/ ٢٣٢

 
 ياقتصاد تيبدون در نظر گرفتن وضع يپنج سالگسن 

 نيدرمان ا يبرا يپزشك يها نهيهز و كند يم مبتلا ياجتماع

 نياز ا يمرگ ناش %٩٠ از شيب كه دهد يم شيافزا را كودكان

خطر  .)٧،٨(دهد يدر حال توسعه رخ م يكشورها در يماريب

د با درآم يكشورها مرتبط با عفونت در ديشد روسيروتاو

 هب محدود يدسترس ليقب از ييفاكتورها علت به نييپا

 رد عفونت شروع ه،يسوءتغذ ،يبهداشت مراقبت لاتيتسه

 وژنهاپات گريد با روسيروتاو عفونت بيترك ،يزندگ لياوا

در  روسيعفونت روتاو وعيش نيشتريب. باشد يم بالاتر

 نيدر جوامع با بالاتر يباشد. كه حت يسه سال م ريكودكان ز

ز آن ا يريشگيپ ،يآب بهداشت يو دارا يبهداشت يشاخص ها

شامل  روسيروتاو يامدهايپ .)٩(است  رممكنيغ بايتقر

ودكان و مرگ ك مارستانيدر ب يبستر ،ييسرپا تيزياسهال، و

 يهركشور يمهم بهداشت ياز شاخص ها يكيباشد، كه  يم

  .)١٠،١١(باشد  يم

 ونيليم ١١١ باعث سالانه روسيروتاو اسهال يماريب      

 در يربست ونيليم دو ،ييسرپا تيزيو ونيليم ٢٥ اسهال، مورد

 ديشد اسهال علته ب كودك هزار ٦١١ و شود يم مارستانيب

. بر اساس آمار مركز كنند يم فوت جهان در روسيروتاو

 ييبه تنها ٢٠١٣سال  در روسيو نيا كا،يآمر يهايماريكنترل ب

 الس پنج ريكودكان ز در ياسهال يهايماريب هزار مرگ از ٢١٥

 ٣٨-٣٦در هند  يمطالعه ا. )١٢،١٣(به دنبال داشته است  را

دو سال را به  ريدر كودكان ز يموارد بستر %٤٨ نيو در چ

  .)١٤،١٥(است  گزارش نموده روسيعلت روتاو

 شده برآورد ٢٠١٥ سال در يماريب يدر مطالعه بار جهان      

مرگ  ٦٩٩هزار و  ١٠٣از  يشرق ترانهيمد منطقه در كه است

از  يمورد ناش ١٨٠هزار و  ١٣از اسهال،  يكودك ناش

–٥٩/٦٧ يبستر نهيهز ماريب هر يبرا. است بوده روسيروتاو

باشد.  يدلار م ٠٩/٢٤–٢٠/٧ ييسرپا تيزيو نهيو هز ٦٨/٢٣٧

 %٤٠ از شيب كه دهد يم نشان زين رانيا در يا مطالعه جهينت

 روسيروتاو نظر از حاد تيبه علت گاستروانتر يبستر موارد

 ونيناسيواكس رياما تاث .)١٦-١٨( اند بوده مثبت شيآزما يدارا

 ايآس در آن ياثربخش نهيو هز يبهداشت عموم در روسيروتاو

كودكان هنوز مشخص  ريم و مرگ يبالا زانيبا م يكشورها و

  .)١٩(نشده است 

كشور اول منطقه  ديبا رانيا ١٤٠٤در افق  نكهيتوجه به ا با     

به شاخص هاي بخش بهداشت و درمان، از  ياز لحاظ دسترس

 دياب ياصل يها تياولو از يكي ،باشد ركودكانيجمله مرگ و م

 رد نهيهز و كودكان ريمانند مرگ و م ييبر شاخص ها متمركز

كشور  ٢٤ از رانيا نكته نيا به توجه با. رديقرار گ بخش نيا

 كشورهاي نيانگينسبت به م و دارد قرار دهم گاهيمنطقه در جا

حال حاضر  در. )٢٠(عمل نموده است  فيضع يمورد بررس

از جمله  ايكشور دن ١٠٠واكسن جزء برنامه معمول حدود  نيا

 و اشدبيمعربستان  ه،يمانند افغانستان، ترك هيهمسا يكشورها

 .)١١( است دييتا مورد آن ييكارا

 ييو كارآ ياثربخش نهيذكر شده و هز با توجه به مطالب     

آن  از كشورها و نبود ياريدر بس روسيقابل قبول واكسن روتاو

 ليجهت تكم درمطالعه حاضر  ران،يا يساز منيدر برنامه ا

واكسن  ياثربخش ،يمنيا نييبا هدف تع يمطالعات قبل

 يامدهايپ يراستا در يكاف شواهد ارائه لزوم روس،يروتاو

 و مارستانيدر ب يبستر كاهش جمله از روسيروتاو واكسن

 امتفاوت از مطالعات مشابه ب ييبا شاخص ها مارانيب تيزيو

 نيا جيانجام شده است. نتا زيمرور نظام مند و متاآنال روش

 زانياران و برنامه راستگزيس رندگان،يگ ميتصمبه  پژوهش

  شود.  يسلامت ارائه م

  

  روش كار
 است شده انجام زيمتاآنال و مند نظام مرور روش به مطالعه     

 يمنيا و ياثربخش يها جنبه موجود شواهد از استفاده با كه

 روسيروتاو از يناش اسهال از يريشگيپ در روسيروتاو واكسن

 .است نموده يبررس را سال پنج ريز كودكان

 و ياثربخش با مرتبط مطالعات هيجامعه پژوهش شامل كل    

نمونه پژوهش با توجه به  .باشد يم روسيروتاو واكسن يمنيا

، سال پنج ريكودكان ز تيجمع شاملورود به مطالعه  يارهايمع
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 هسيمقا گروه ،روسيروتاو واكسن از استفاده مداخله گروه

 ييمطالعات كارآزما نوعو  واكسن از استفاده عدم دارونما،

 يشامل مطالعات خروج يارهايمع نيانتخاب شد. همچن ينيبال

 ،يياز كارآزما ريكه متن كامل آن در دسترس نبود، مقالات غ

 يفارس و يسيانگل يها زبان از ريغ مقالاتو  يمطالعات مورد

  .باشند يم

 ,Iranmedex يها داده گاهيپا در جستجو: جستجو راهبرد

Nirp, SID, Web of science, Scopus, CRD, 
Pubmed, Magiran, Cochrane  جستجوگر موتور و  

Google scholar شده است.  انجام  

هاي اشاره شده با به منظور جمع آوري اطلاعات پايگاه      

 يها واژه ديكل بيترك با را تيمناسب حساس يكليد واژه ها

استفاده  MeSH از نيهمچن و برده بالا جستجو در مختلف

 لسا از كه ينيبال ييكارآزما مطالعات تمام مطالعه نيشد، ا

 ي) انجام شده مورد بررس٥/٦/٢٠١٩زمان حاضر ( تا ٢٠٠٠

 يشده برا يمطالعات از فرم طراح يقرار گرفت. جهت بررس

عنوان  استفاده شد. پس از مطالعه )٢١(استخراج داده ها 

ورود شامل سال انجام مطالعه،  يارهايمقالات براساس مع

پنج سال،  ريكودكان ز روس،ياستفاده از واكسن روتاو

وارد مطالعه شده و  روسيواكسن روتاو يمنيو ا ياثربخش

ورود از مطالعه كنار  يارهاياز مقالات نامرتبط با مع يكسري

 نيگذاشته شد و سپس خلاصه مقالات مطالعه شده و در ا

 ياز سو .ندداز مقالات كنار گذاشته ش يگريمرحله تعداد د

 يترشيشده مقالات ب افتي مقالات منابع يبررس با گريد

 دورو يارهايمع اساس بر كه ماندهي. مقالات باقشد جستجو

 ستيل چك اساس بر تيفيند از لحاظ كشد مطالعات وارد

مطالعات  %١٠ تيفيكنترل ك يند و براشد يبررس و نقد جداد

 ني. در ارديگيمجدد قرار م يابيمورد ارز يتوسط فرد دوم

 ييزماآمطالعات كار يستخراج داده ها براپژوهش از فرم ا

  استفاده شد.  ينيبال

 زبان يتنها بر رو يزبان تيانجام جستجو محدود يبرا    

از  يفهرست هيبنا شده است. پس از ته يسيو انگل يفارس

داده،  يها گاهيمطالعات موجود در پا يو خلاصه ها نيعناو

 مطالعات تيفيك نييتع يبرا )٢٢(  جداداستاندارد  ستيچك ل

  . گرفت قرار استفاده مورد

ها و اطلاعات مربوط به امديپ از كيهر : ها داده ليروش تحل

 يناش مرگ كاهش و مارستانيب در يبستر كاهشمطالعه شامل 

وجه ت و با استفاده از نرم افزار استتا RX و RQ يها واكسن از

استاندارد بصورت  يو خطا ياثربخش نسبت يبه شاخص ها

وجود  با. شد زيمتاآنال RX و RQجداگانه در دو گروه 

و  استفاده شد زيانجام متاآنال يراب  ياز مدل تصادف يناهمگون

دود تعداد مح. با توجه به شد داده ارائه انباشت نمودار با جينتا

 انجام نشده است تيحساس ليبدست آمده تحل يانيمقالات پا

  .شد انجام نيكاكر يها اريمع از استفاده با ييسوگرا يابيارز و

  

  جينتا
د ورو يارهايبر اساس مع جستجو جينتا ٢توجه به نمودار  با     

 ٧٦٧در مجموع  دهيو خروج مقالات بر حسب عنوان و چك

 سپس ،بود مطالعه با مرتبط عنوان ١٧٦تعداد  ني. از ابودمقاله 

 ٥٣نسخه هشت شد و ابتدا  اندنوتمطالعات وارد نرم افزار 

 ١٢٣ يحذف شد. پس از حذف موارد تكرار يمطالعات تكرار

 يمورد بررس دهيانها به همراه چك نيماند كه عناو يمقاله باق

 ٦١متن كامل  سپسحذف شد.  گريمقاله د ٦٢قرار گرفت و 

 افتنديراه  يينهابه مرحله  مقاله ١٨ تيه مطالعه شد و در نهامقال

 در يبستر كاهش ت،يزيو كاهش يامدهايپ اساس بر كه

 . پس ازشد انتخاب تيمطالعه در نها شش مرگ و مارستانيب

در  ييهان ليتحل و انجاممقاله  شش تيفيك يابيارز ،يغربالگر

و  شد انجام مقاله سه با كدام هر RX و RQدو گروه واكسن 

مورد نظر حذف شدند.  يارهاينداشتن مع ليمطالعات به دل هيبق

توسط دو نفر و به طور مستقل  دهيمقالات از نظر عنوان و چك

 يريگشيپ نهيزم نيا در يداور شيا از هرگونه پتشدند  يبررس

  . شود

دو نفر  مقالات توسط تيفيك: مقالات تيفيك يابيارز جينتا     

مقاله وارد شده  شش همهشده است.  يو به طور مستقل بررس

 يكه به طور كل يبررس  نيكاكر يارهايبه مطالعه از لحاظ مع
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 ييصحرا يمهد و نيهشج ييعسگرآقا/ ٢٣٤

 
 ستيچك ل يارهايداشتند. بر اساس مع يقابل قبول تيفيك

 ازي، دو مطالعه امت٣ ازي، سه مطالعه امت٤ ازيمطالعه امت كيجداد 

العه مط چيه جيكم بودن تعداد نتا ليكردند. به دل افتيدر ٢

و  يحذف نشد اما در جمع بند تيفيكم بودن ك ليبه دل يا

  آنها توجه شد.  تيفيبه ك يينها ريتفس

آورده شده  ييخلاصه مطالعات نها ١توجه به جدول  با     

 فقط هياول يجستجو در مطالعات نيا از مورد كياست. در 

شركت كننده  ٧٦٥ممكن بود كه شامل  دهيبه چك يدسترس

مطالعه متن كامل آن  انيدر پا يبود كه در مرحله به روزرسان

و  هيآن تجز جيبه دست آمده و پس از مطالعه متن كامل نتا

 ودمطالعه به استفاده از واكسن به صورت  سه. ديگرد ليتحل

مطالعه به استفاده از واكسن  سهپرداخته است.  يخوراك دوز

پرداخته است. مطالعات به طور  يقيتزر دوز سهبه صورت 

 امدهايپ يرا گزارش كرده اند و به بررس يمختلف جينتا يكل

ماهه  ٢٤مطالعه به صورت  سهدر  يريگيپرداخته اند. دوره پ

 يريگيمطالعه دوره پ كياست كه در  يدر حال نيباشد. ا يم

       ماه  ١٢ يگريماه و در مطالعه د ٥/٥مطالعه  كي، در ١١

باشد. لازم به ذكر است كه تمام مطالعات انتخاب شده به  يم

مورد  مداخلهباشد. در سه مطالعه نوع  يصورت دوسوكور م

  باشد. يم RX گريو در سه مطالعه د RQاستفاده 

 در موجود يها يناهمگون ليبه دل: ها داده سنتز و زيآنال

    شده در مطالعات و  يريگ اندازه يامدهايپ و مطالعات

شامل تفاوت ( شده يابيارز مداخلات و تيجمع يها يژگيو

 ه،مطالع يريگيدر دوز استفاده از واكسن، تفاوت در زمان پ

         در تفاوت ،يمورد بررس يها نمونه تعداد در تفاوت

انجام شده  زي) در دو گروه متاآنالسهيمقا و مداخله يها گروه

  است. 

شود  يم ميبه دو بخش تقس مطالعه مورد ياصل يامدهايپ      

در  يخشاثرب امديپ. باشد يم يمنيا و ياثربخش امديپكه شامل 

 در يبستر كاهش ر،يمرگ و م ،ييكاراشامل  نهيزم نيا

ضه شامل عار يمنيا امدي. پمارانيب تيزيكاهش و مارستان،يب

 يم يجانب حاد اثرات رياز واكسن و سا يحالت تهوع ناش

  .شده است يمه هركدام به صورت جداگانه بررسادا در كه باشد

  روسيواكسن روتاو ياثربخش زيمتاآنال جي: نتااول بخش

 ريم و مرگ شده يبررس مطالعات از كي چيه: ريمرگ و م-١ 

 دو. اند نكرده گزارش روسيروتاو واكسن قيتزر اثر در را

از واكسن  ريغ يعلت بهاست كه  بوده مطالعه كي از گزارش

  را گزارش كرده اند.  يريگيپ جيتانمنتسب شده  

ن با استفاده از واكس مارستانيدر ب يكاهش بستر يبررس-٢

RQ :ر د يكاهش بستر امديپ كه يشاخص مشترك مطالعات

دارد استان يبا استفاده از خطا اند نموده يبررس را مارستانيب

در  يكاهش بستر يي) كارا٢(انباشت محاسبه شد. نمودار

كه در نمودار  همانطوردهد.  يرا نشان م RQواكسن  مارستانيب

(با فاصله  %٩٤ يكل يشود اثربخش يم دهيد امديپ نيانباشت ا

          باشد. با توجه به شاخص ي) م٩٧/٠-٩٢/٠ %٩٥ نانياطم

٩٢ I2= زيرندوم افكت در متاآنال مدلاز  وها هتروژن بوده  داده 

دار نشان  ياختلاف را معن نيا = p ٠٠٠/٠است و  شده استفاده

  .دهديم

 اكسنو از استفاده با مارستانيدر ب يكاهش بستر يبررس-٢

RX :ر د يكاهش بستر امديپ كه يشاخص مشترك مطالعات

سبه شد. محا ينموده اند با نسبت اثربخش يرا بررس مارستانيب

ن واكس مارستانيدر ب يكاهش بستر يي) كارا٣( انباشتنمودار 

RX  واكسن در  ياثربخش نمودار نيدهد. در ا يمرا نشان

 نانيمحاسبه شد كه (با فاصله اطم %٧٩ زانيكاهش اسهال با م

 =I2 ١٦/٨٥باشد. با توجه به شاخص  يم) ٨٢/٠-٧٦/٠ %٩٥

 هاستفاد زيرندوم افكت در متاآنال مدلاز  وها هتروژن بوده  داده

 باشد. يدار م ياختلاف معن نيا =p ٠٠٠/٠است و با  شده

  روسيروتاو واكسن يمنيا جينتا:  دوم بخش

 RXواكسن  عوارض

 %١٤ تباز  يناش ينسبت اثربخش تبعارضه تب: شاخص -١

باشد. نمودار فارست  ي) م١٦/٠-١١/٠ %٩٥ نانيو (با فاصله اطم

 قياز جمله عوارض تزر زيناچ تبدهد كه  يپلات نشان م

هتروژن  هاداده =I2 ٥/٨٨باشد. با توجه به شاخص يواكسن م
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 كه است شده استفاده زيرندوم افكت در متاآنال مدلاز  وبوده 

    دار كرده است. ياختلاف را معن نيا  =p ٠٠٣/٠ با

 يعارضه اسهال: با توجه به شاخص مشترك نسبت اثربخش-٢

بالا  رايواكسن بس يمطالعات مشخص شده است كه اثربخش

 ينييپا سكيواكسن با درصد ر قيبوده و از جمله عوارض تزر

 اب كه باشد يم اسهال عوارض نيجمله اافتد. از  ياتفاق م

) درصد گزارش ٣٢/٠ -٠٧/٠ ناني(با فاصله اطم %١٩ احتمال

داده ها هتروژن  =٥/٩٩I2شده است. با توجه به شاخص 

استفاده شده است و  زيبوده و از رندوم افكت در متاآنال

٠٠٠/٠ p=باشد يم دار يمعن اختلاف نيا.  

 يعارضه تب: شاخص مشترك مطالعات نسبت اثربخش-٣

باشد. (با فاصله  يم %٤٥ يعارضه  به طور كل نسبت. باشديم

 =٣/٩٩I2). با توجه به شاخص ٥٧/٠-٣٣/٠ %٩٥ نانياطم

رندوم افكت استفاده شده است  مدلاز  وها هتروژن بوده  داده

دار كرده است كه نشان دهنده  ياختلاف را معن  =p ٠٠٠/٠و 

  باشد. يواكسن م نيواكنش بدن به ا

عارضه  Vesikariمطالعه  تنها: RQواكسن  عوارض

، ٨/٦و گروه شاهد  ٤/٦را در گروه مداخله  يريپذ كيتحر

، اسهال در ٨/٠و گروه شاهد  ٣/١استفراغ در گروه مداخله 

، تب در گروه مداخله ١/٢و در گروه شاهد  ٥/٢گروه مداخله 

. دو مطالعه )٢٧( گزارش كرده است %٢و در گروه شاهد  ٧/١

Dennehy  وVesikari )گزارش نكردند. يعارضه ا )٢٨  

  

  بحث
 ارستانميدر ب يكاهش بستر نيبكه  داد نشان پژوهش نيا     

 نهگو چيه و دارد وجود ارتباط روسيواكسن روتاو حيلقت و

. در مطالعه است نشده گزارش ها واكسن نيا دنبال به يمرگ

Tregnaghi  روسيبا استفاده از واكسن روتاو ٢٠١١در سال 

از واكسن  نوع نينشان داده شد كه ا نيچن RX نوع

 اسهال يبر رو يخوب اريبس ياثر كاهش روسيروتاو

 Salinasمطالعه انجام شده توسط  .)٢٣( دارد روسيروتاو

در محافظت متقابل  RX، نشان داد كه دو دوز ٢٠٠٥در سال 

و  ديشد روسياز روتاو يناش اسهالدر برابر هر نوع  هيو اول

 اشدب يكارآمد م اريبس نيلات يكايشدن نوزادان در آمر يبستر

از واكسن برآورد شد  يناش ييزا يمنيااز نظر  ني. همچن)٢٤(

 يمنيادر گروه پلاسبو  %٧٦-٥٨در گروه واكسن و  %٧٠-٥٧كه 

-٢٩اشتها،  عارضهكاهش  زاني. از نظر مشود يم جاديا ييزا

گروه  %٣٥-٢٨كرده اند و    افتيكه واكسن در ينوزادان %٣٣

شدند. پژوهش صورت گرفته در سال  ييپلاسبو دچار كم اشتها

 يآنت زانيدر ژاپن نشان داد كه م Kawamuraتوسط  ٢٠١١

 دومدوز  حيماه پس از تلق كي ،يسرم روسيضد روتاو يباد

RX و تحمل قابل موثر، يژاپن نوزادان شيدر گروه مورد آزما 

 يم ونيناسيواكس يمعرف كه داد نشان پژوهش نيا. بود منيا

 ي. بعد از معرف)٢٥( كند كمك يماريب بار كاهش به تواند

 در RQ، ٢٠٠٩در فنلاند در سپتامبر  روسيروتاو ونيناسيواكس

و  مارستانيدر ب يبستر %٩٥ تا و بوده كارا ديشد اسهال برابر

 يامطالعه ٢٠١١اورژانس را كاهش داده است. در سال  تيزيو

 يم RQنشان داد كه  Dennehyو  شد انجام مركز نيدر چند

روز پس از  ١٤ ليدوزها (از اوا نيب يمنيااز  ييتواند سطح بالا

 تيزيوو  مارستانيدر ب ي) در برابر بستردوز نياول حيتلق

 ٢٠٠٩ سال تا كه است يحال در ني. ا)٢٦( داشته است ييسرپا

 ودش مشخص تا نبود دسترس در يا داده ليتحل و هيتجز چيه

 گريد يها پيژنوت ازتواند  يم روسيروتاو واكسن يمعرف كه

قرار  يفعل ي، كه تحت پوشش واكسن هاGو  P روسيروتاو

  .كند يريشگيپندارند، 

در  يكاهش بستر ييكارا ليدر مطالعه حاضر در تحل    

 و %٩٤واكسن  يكل ياثربخش ،RX و RQواكسن  مارستانيب

 ردبرآوواكسن را نشان داد.  يبالا يبدست آمد و اثربخش %٧٤

 شاهد به مورد گروه در شده محاسبه خطر نسبت يعيتجم

مطالعه  ٢٠١٦. در سال باشد يم) ٨١/٢٣-٩٦/٤١(

Immergluck  كودك  ٣٣٩ نياز ب يكه بطور كل كرد يبررس

 ٩٨داشته،  ي) نمونه مدفوع كاف%٨١( ٢٧٣وارد شده به مطالعه 

 روسيروتاو نظر از مورد ١٧٥ و مثبت روسيمورد از نظر روتاو

 ٢٣ تا ٨ كودكان انيواكسن در م ييكارا. )٢٩( شد ثبت يمنف

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                             5 / 14

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-5892-fa.html


 ييصحرا يمهد و نيهشج ييعسگرآقا/ ٢٣٦

 
مطالعه اثبات كرد  نيبود. ا %٨٧-٨٢ماه  ٢٤ يو بالا %٨٤ ماهه

 شدن و يدر بستر يمحافظت خوب روسيكه واكسن روتاو

 ادجيدر كودكان ا يماريب نياز ا يناش ياورژانس يمراقبت ها

  .)٢٣(كند  يم

د برآور زانيو همكاران، م يخور كيستماتيدر مطالعات س    

گزارش نموند. مطالعات  %٤٢ را يروسيروتاو يماريب يكل

ان تا تمام كودك يبينشان داد كه به طور تقر ايگسترده در دن

 ونيليم ١١١شوند كه  يمبتلا م روسيو نيبه ا يسالگ پنج

 يشوند كه با توجه به بار اقتصاد يمورد آن در منزل درمان م

آمار  نيدتريجد .)٣٠(است  تيآن حائز اهم ميمستقريغ

از مثبت  يحاك رانيانجام شده در ا يحاصل از مطالعه مرور

موارد  %٤٠ از شتريب در روسيروتاو ياسهال يبودن نمونه ها

 .)١٦(است  بودهحاد  اسهالاز  يناش يمارستانيب در يبستر

       عوارض خطر ١٣٩٣ سال در انيدر مطالعه شاكر    

 وجهت با واكسن ييكارآ زانيم و است بوده رييمتغ ١٦/١-٨٣/٠

باعث  جهيباشد و در نت يم %٥/٩٩-٥٠ يماريب شدت به

 كودكان در روسيروتاو رحادياز موارد حاد و غ يريشگيپ

  .)١٢( دهد يم كاهش را يماريشود و بار قابل انتساب به بيم

مشابه  نشان داد  يمطالعات يط ١٣٩٤انبخت درسال وج     

از اسهال  يناش يدال ١٦١هزار و  ١٣٨توان از كل  يكه م

مورد آن با واكسن در  ٥٩١هزار و  ٧٦از ابتلا به  روسيروتاو

ل ك استبرآورد شده  نيكرد. همچن يريشگيپ ندهيسال آ ١٠

باشد  يمدلار  ونيليم ٩١/٤٩٩ ندهيسال آ ١٠واكسن در  نهيهز

 ستانماريدر ب يپزشك و بستر تيزيو نهيهزدلار  ٦١/٤٧٠و از

 يهر دال نهيشود. هز يم يريشگيجامعه) پ دگاهي(از د زين

كه  روسيواكسن روتاو يدولت برا دگاهيشده از د يريشگيپ

دلار خواهد بود  ٨٦٨هزار و  ٢دارد  ييبالا ياثربخش نهيهز

)١٦(.  

ر را موث ييزا يمنيا ليپتانس روسياگرچه واكسن روتاو    

- نندهك سهيهمراه مقا هب ديمقرون به صرفه را با جيدارد، اما نتا

. كرد ريكودكان تفس يبهبود سلامت يكشور برا هرخاص  يها

 در زين يگريتعداد د پر و شده انجام مطالعات مثال، عنوان به

ها در مورد واكسن بودن صرفه به مقرون مورد در رانيا

 ،يپنوموكوك يها يماري، بBنوع  يآنفلوانزا وسيليهموف

 در مطالعات نيا همه. دارد وجود سرفه اهيس و آنفلوانزا روسيو

 كننده كمك ونيناسيواكس يبه برنامه مل ها واكسن     نيا يمعرف

 .هستند

 كي ت،يحساس يها ليو تحل هياز تجز يعيوس فيدر ط     

و  يكاهش بار سلامت يبرا روسيروتاو ونيناسيواكس يبرنامه مل

 .استشده  ينيب شيپ %٦٠ روسيروتاو اسهالاز  يناش ياقتصاد

 جي. نتااشدب يممقرون به صرفه  اريبس نهيزم نيدر ا ونيناسيواكس

 وسريروتاو واكسن حيتلق كه است داده نشان يقبل مطالعات

بهداشت  ارتقاء يمداخله مقرون به صرفه برا كيتواند  يم

  در حال توسعه باشد. يدر كشورها يعموم

رد. ك دييحاضر را تا مطالعه يها افتهي زين  Thomasمطالعه     

بطور  رخوارانيحاد در ش اسهال زانيآنها گزارش كردند كه م

 ونيناسيواكس رياخ يو در ماه ها %١٥واكسن  يبعد از معرف يكل

است. بر اساس  افتهيكاهش  %٤١تا  روسيروتاو يگردش بالا

س اورژان ،يپزشك عموم تيزيمطالعه در سه بخش و نيا جينتا

حاد  اسهالمورد  ٣٧٦هزار و  ٨٧از  مارستانيدر ب يو بستر

 ٢٠١٣ يدر سال ها روسيپنج سال به علت روتاو ريكودكان ز

 يها نهيدر هز وروي ونيليم ٥/١٢شده و  يريشگيپ ٢٠١٤و 

  .)٣١(شده است  ييمراقبت سلامت صرفه جو

 هجينت نيمشابه به ا يبررس يدر مطالعه خود ط يرستم    

 نهيباشد، هز ٢/١٠ يماريكه وقوع ب يدر صورت دنديرس

دلار  ٤٠٤هزار و  ٧تا  ٧٦٠هزار و  ١٢ ياز هر دال يريشگيپ

 قوعو اگر كه فرض نيا با و باشد، يم روسيواكسن روتاو يبرا

د خواه ييبالا ياثربخش نهيواكسن هز نيباشد ا %٣٠٠يماريب

 ٥٣٣هزار و  سه زيبدست آمده ن يزندگ يداشت، تعداد سال ها

 .)٣٢( باشد يسال م

Edwards      نشان داد با انجام  ٢٠١٧در مطالعه خود در سال

خانه،  مورد مراقبت در ٦٥٨هزار و  ١١٤) %٦٤از ( ونيناسيواكس

هزار  ٧) %٤٥( ه،ياول يمورد مراقبت ها ٥٧١هزار و  ٣٤) %٧٠(

 يماري) دو مورد مرگ مرتبط با ب%٧٣و ( ديمورد شد ٣٨١و 
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 ينيب شيپ يبررس نيا در. است شده يريشگيپ روسيروتاو

مرتبط با  يها نهيهز     %٧٢ سال پنج طول در واكسن كردند

 دييواكسن را تا ييكارا نهيدهد و هز يرا كاهش م روسيروتاو

  .)٣٣(كردند 

Koksal      مشابه با مطالعه  همطالع يط  ٢٠١٧در سال

 ٢١٠از  يريشگيپ ييتوانا ونيناسيداشتند كه واكس انيحاضر ب

هزار  ٤٢و  ييسرپا مارانيمورد درمان اسهال در ب ٩٩٤هزار و 

 يرا دارد. بار اقتصاد مارستانيدر ب يمورد بستر ٧١٥و 

  .)١١(باشد  يدلار در هر سال م ٩٠٩/١٧ روسيروتاو

  

  يريگجهينت
 را با ونيناسيواكس پوشش زانيمطالعه ارتباط م نيا    

دار نشان داد. ي و معن ميستقمبه صورت  ياثربخش

 اخير هاي سال در يروسيو عوارض كاهش و ونيناسياكسو

 ابتلا اب يروسيو عوارض. است گرفته قرار فراواني توجه مورد

 باطارت ييايباكتر يها يماريب جمله از گريد يهايماريب به

 و به باشد يم مهم مخرب عامل نيا به توجه جهيدر نت .دارد

  شود. يكاسته م يماريمرتبط با ب نهيدنبال آن هز

 %٨٠ از شيب واكسن ياثربخش لعهمطا نيا جينتا به توجه با    

 يشده عوارض جد يدر مطالعات بررس نيهمچن .باشد يم

 ١٠٠ حدوددر  روسينشد. واكسن روتاو دهيد يو خطرناك

 نيقرار گرفته است و در حال حاضر ا دييمورد تا ايكشور دن

 ند.ا هخود قرار داد يهمگان يساز منيواكسن را در برنامه ا

ست در يراهكار ارائه رديمورد توجه قرار بگ ديكه با ينكته ا

خدمات  تيفيسطح ك شتريهر چه ب ءبه منظور ارتقا يو منطق

 يو به دنبال آن كاهش استرس در خانواده كودكان مبتلا م

، يبهداشت مستيس تيفيدر عملكرد ك ءو ارتقا رييتغ رايباشد. ز

 خواهد داشت يرا در پ يو كاهش فشار روح يجسم يسلامت

 شيمطالعات مشخص شد كه افزا نياو همانطور كه در 

 يها نهيدر بهبود سلامت كودكان و كاهش هز ونيناسيواكس

 سلامت در يمهم يرگذاريتاث يدرمان موثر بوده است و دارا

مسئله مورد توجه  نيا ميدواريكه ام بود خواهد ياجتماع

  .رديقرار بگ يمسئولان اقتصاد

 فادهاست و جينتا بخش در حاضر مطالعه بودن ديمفدر مورد      

 دممر عمومتواند مورد استفاده  يم آن يها افتهي جامعه، يبرا آن

ها جهت ارائه خدمات  مارستانيب و يدرمان يبهداشتو مراكز 

 استفاده مورد تواند يم جينتا نيهمچن. رديگ قرار مارانيبهتر به ب

 با طمرتب كلان يها استيس نياران در رابطه با تدوزگ استيس

 دفتر اريدر اخت نيهمچن ،يدرمان يبهداشتخدمات  تيفيك ارتقاء

 وزارت سلامت معاونت رانيسلامت و مد يفناور يابيارز

 راتياثبتواند ت يقاتيتحق نياست چن دي. امرديقرار گ بهداشت

به دست آوردن  يجامعه برا كيمختلف  يدر بخش ها يديمف

و  يئورها از بخش ت افتهيو  رديبهتر مورد استفاده قرار گ جينتا

وارد جامعه شود. باشد  يبه صورت عمل يقيتحق يها يبررس

 ءقادر جهت ارت افتهي نيبتوانند به نحو احسن از ا ندگانيتا آ

د خو يو جسمان يو كاهش صدمات روان يزندگ تيفيسطح ك

  استفاده كنند.

  

  يقدردان و تشكر
ع دوم در مقط سندهينونامه  انياز پا يمقاله حاصل بخش نيا     

سلامت، دانشكده  يفناور يابيارشد رشته ارز يكارشناس

ن با عنوا رانيا يدانشگاه علوم پزشك يو اطلاع رسان تيريمد

 دكانكو در روسيروتاو ونيناسيواكس سلامت يفناور يابيارز

  .باشد يم ١٥٢٤٦طرح  كد، با رانيا در سال پنج ريز
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  سال پنج ريز دركودكان روسيروتاو واكسن ياثربخش و يمنياپژوهش  مطالعات يغربالگر -١نمودار
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  سال پنج ريز كودكان در روسيروتاو واكسن ياثربخش و يمنيا پژوهشخلاصه مقالات وارد شده در  -١جدول 

 يريگ اندازه شاخص  مطالعه نوع سال چاپ سندهينام نو

  ياثربخش

تعداد 

 تيجمع

 مطالعه

تعداد 

كودكان 

 ماريب

گروه 

 كنترل

 مداخله

گروه 

 كنترل

تعداد  يكورساز كشور

دوز 

 واكسن

 يهمزمان

 قيتزر

 گريباد

 واكسنها

دوره 

 يريگيپ

نوع 

 واكسن

Tregnaghi 
)٢٣( 

 ييكارآزما ٢٠١١

  ينيبال

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

٦٥٦٨ 
 

 يكايامر پلاسبو ٢١٩٢ ٤٣٧٦

 نيلات

  دوز ٢ دوسوكور

 يخوراك

  RX ماه ١١ ٠
 

Salinas )ييكارآزما ٢٠٠٥ )٢٤ 

  ينيبال

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

 يكايامر پلاسبو ٥٣٧ ١٦١٨ ٢١٥٥

 نيلات

  دوز ٢ دوسوكور

 يخوراك

  RX ماه ١٢ ٠
 

Kawamura 
)٢٥( 

 ييكارآزما ٢٠١١

  ينيبال

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

  دوز ٢ دوسوكور ژاپن پلاسبو ٢٥٧ ٥٠٨ ٧٦٥

 يخوراك

  RX ماه ٢٤ ٠
 

Dennehy )ييكارآزما ٢٠١١ )٢٦ 

  ينيبال

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

 يمولت پلاسبو ٦٦ ٢٩٤٨٤ ٧٠٠٠٠

 سنتر

  دوز ٣ دوسوكور

 يخوراك

  RQ ماه ٥/٥ ٠
 

Vesikari )ييكارآزما ٢٠١٠ )٢٧ 

  ينيبال

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

  دوز ٣ دوسوكور اروپا پلاسبو ٨٤٩٤ ٢٨٦٤٧ ٥٧١٤١

 يخوراك

  RQ ماه ٢٤ ٠
 

Ciarlet )ييكارآزما ٢٠٠٩ )٢٨ 

  ينيبال

  

 تيزيو و يكاهش بستر

 كاهش مارستان،يدر ب

  مرگ

 يمولت پلاسبو ٦٨٦٨٨ ١٣١٢ ٧٠٠٠٠

 سنتر

  دوز ٣ دوسوكور

 يخوراك

٢٤ ٠  

 ماه

RQ  
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 واكسن ياثربخش و يمنيا پژوهش در RQسه دوز واكسن  از استفاده با مارستانيدر ب ياستاندارد كاهش بستر يخطا زيآنال -٢نمودار 

  سال پنج ريز كودكان در روسيروتاو

  

  

  

  

NOTE: Weights are from random effects analysis

.

Overall  (I-squared = 92.0%, p = 0.000)

RotaTeq

ID

Subtotal  (I-squared = 92.0%, p = 0.000)

Timo Vesikari (1010)

Penelope H (2009)

Max Ciarlet (2011)

Study

0.94 (0.92, 0.97)

ES (95% CI)

0.94 (0.92, 0.97)

0.92 (0.91, 0.93)

0.95 (0.94, 0.96)

0.96 (0.94, 0.98)

100.00

Weight

100.00

33.87

36.28

29.85

%

0.94 (0.92, 0.97)

ES (95% CI)

0.94 (0.92, 0.97)

0.92 (0.91, 0.93)

0.95 (0.94, 0.96)

0.96 (0.94, 0.98)

100.00

Weight

100.00

33.87

36.28

29.85

%

  
0-.978 0 .978
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Overall  (I^2 = 85.16%, p = 0.00)

Migual W.Tregnaghi (2011)

Be'len Salinas (2005)

Study

Naohisa Kawamuraa (2011)

0.79 (0.76, 0.82)

0.82 (0.80, 0.83)

0.79 (0.77, 0.81)

ES (95% CI)

0.75 (0.71, 0.79)

100.00

38.90

%

34.82

Weight

26.28

  

0 .1 .2 .3 .4 .5 .6 .7 .8 .9 1

 
 واكسن ياثربخش و يمنياپژوهش  در RXدوز واكسن  دوبا استفاده از  مارستانيدر ب يكاهش بستر ياثربخش نسبت زيآنال -٣نمودار 

  سال پنج ريز كودكان در روسيروتاو
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ABSTRACT 
Background and Aim: Rotavirus is the most common cause of diarrhea in children worldwide. 
Vaccination of children has a very important effect in reducing diarrheal infection. This study was 
conducted to determine the safety and effectiveness of a rotavirus vaccine in children. 
Materials and Methods: This study was a systematic review and meta-analysis, the data bases searched 
being Iranmedex, Nirp, SID, Web of science, Scopus, CRD, Pubmed,  Magiran, Cochrane, and Google 
scholar search engine between 2000 and 2019. The inclusion criteria were children under 5 years of age, 
interventions with the rotavirus vaccines, Rota Teq or RV1 or RV5 or RRV or RRVTV or Rotarix or RIX-
4414, compared with placebo or no vaccine. All the intervention studies were, after evaluating the quality 
of the methodology, included in the study. The total final effect was estimated by estimating the standard 
error and the ratio through meta-analysis using a random model method, followed by calculating the vaccine 
effectiveness. The publication bias of the studies was evaluated using the relevant tests. 
Results: A total of 767 related articles were searched by systematic review, followed by studying the full 
texts of 61 articles and screening 18 based on the consequences resulting from reduced visits, reduced 
hospitalizations and deaths, and selecting finally six studies. The overall efficiencies of the Rotateq 
vaccine and Rotarix were estimated, based on the standard error index and the efficacy ratio index, to be 
94% and 79%, respectively, and the risk ratio (case group to the control group) was 23.81-41.96. 
Conclusion: The findings of this study confirm the high effectiveness of the rotavirus vaccine in reducing 
rotavirus diarrhea. This means that the economic burden attributable to this disease will be significantly 
reduced. 
Keywords: Vaccine, Rotavirus Vaccine, Children 
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