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R:�� F!� ���5L� �

)��D�
R:�� F!� 4�1��2 � �"2�� ��D�
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)%&kk)%&k( (	��� �� ���_� ;:�6C� ��G� ��� 3�C�: 

��� .� ;:�6C� F:�	��� �
!KL�V T�� � T_
� ���

 ���� |�)s��1	��L� %(.

��s��1	��L� %,	�� ��V ����� T�� � ���G$

 �"2�� �5�6� �?_� 4�"2�� �Q�8�2� �?_� ��

)�"2�� ���L- (��� ���� 	��W �1��2 �� .����� ���G$

 � 
!2� .��� 3� �� 	�� ��: �?_� n�� 3� �� 	�� ��V

 	�� ��V ����� T�� ���� 6!���"2�� �?_� �

��� 3���� ;:�6C� �:����� .��� 3� �� ���L- � �Q�8�2�

 ;��� 
2W .��� 3� �� �1��2 �?_� �� ���� F:� ���

��� 3�C�:.

3� 31�$ �� ����L�	��L� %,���L$ �� �� T�� F:
��!� 

	��� 	/�0 4������ ��
� �)����� c8� /� ;!� (YZ� �

�
!���)����� �"[ ���0 (p�8�2� ��2 3���� 	���.��

3� 31�$F:� ����L� �@ ��;������ T�� ���� 4	��� 

78- 	��� �� � ;:�6C� ,���V 	��� �$ 3:�� � T_
� ���

���� ;��� T����� 3../�0 ����� T�� ����

���� 	��� 
� �� ���[ ��NR� 
!� A: �� ��2�
�,�$������ 

�� �W �!�0 � ,�� 	��� �� �W 3"E 3� 3���� T_
� 	���

��� 	��� .������ ����� T�� ���� �
#
�	/�0 

�X���!��!��V,�� 	��� �� �W �!�0 3� ���  5� 

���� ��
E .	/�0 ����� T�� ������,���V 	��� �$ �
!�

�� ;:�6C� �W /� Y� � ;��� ���: .������ ����� T��

	/�0 �� �W 3"E 3� 3���� �$������ ������� ����2 

	��� � ,�� ��� 	��� ,���V 	��� �� �W �!�0 � ,��

���.

s��1 �� 3� 3��K��L� 	��L� (4	�� 	��� ;:�L�

�?�2�  � n�P�� �� ����� ���G$ ��������� v�6��

)s�RD�6� � ���1�� � t���(A: /� Y� ��N[ �� �NR�

	��� �� 4s�� 	��� ���V �@ ;:�6C� T�� � T_
� ���

���� �
!KL�V. � �� eN$
� ����� ���G$ ����

 ��?�2����� 5�6� ����� A: /� Y� 4���1�� � t��� �

4s�� 	��� 3� ��	��� �� ��G� ������ 	��� ��� 3� ��.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             4 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


�� +��� ������ -.�/" �.� �0 ���� /..... �

3� 31�$ �� s��1(,� 3U0?� ���� 3z T�� 

����� ��-�P�� �� ����������C!6:v�)�!X���:�(�

$���� ��?�2�  z 4���W ����-!���� ������ 4�

����� 4m����������� �)-�L�1��� ���/ ���� ������ 4

� ��?�2�P��
H�	��� 3� 3� �NR� 
2W 	��� 3� �� 4

�!�!F4� ��� �� �� �� 3z 3���n�P� s�� :KL�V ��� F!


��� 	���.F:� ���� ���� ��;���� ���3� u��
�

�"2 ��?�2��4��6�� 4�
1 �� eN$
� m
������

v�6Z���������� ��
��� 	�����2 ���� ������ 4��:


��?�2�)4����2 4�R
1 4g��2 4�!8b� ��?�2�

 � �����2 4�E�NH�� � �LR1 3N�.(..."- 4!T�
 /�
�

$�������d$ 4!!3U0?�  ��E ��
����� 3����� T��

;�������:��6�� 4�
1 �� eN$
� m
��� 3� 3z ���

v�6Z���������� ��
��3�2��
� 	��� �� 4������� ,�� 

,���V)%&k()%&l% (� 3"E 3����
���_� �\�;��z 

��:��
�.�:������� �� ���� F��?�2� R� �!$�v!� �

�-� ��?�2�  z!	��� 3� �� ���:����� NR� ;��z �3���� 

��� .

�� 3z 3��K��L�����L� 	��L� (�L� :4	�� 	��� ;

�GH�� O�� �� ;���� O�� T�� F:
��!� �� ��2 3�  �

��� 	��� p�8�2�.���� ��G��H� T�� ����)����� �

�����z,� 3� �� � 	��� 3���� s�� 	�� Y� � 
BQ �0 ��

�6C� �W /�:;��� 3���� �
8�b� .����� T�� ����

���� O��6D��:��
D ���6C� s�� 	��� 3� �� :Y� � ;

� ;��z �W /��:��� .�:;���� ���� �� ���� F���

��/W��z�:��� !
���� 	��� ��� 3� �� .����� T�� ����

��
���!� 
!L�R!$������ �� ��@ �� ��� �� 4	��� ;�

���z 
2W 	����	��� 3� �NR� �������  NE .

3� 31�$ �� ����L� 	��L�&,$�G��H� T�� �����3z

��W ML1 ��v��	��� ��:#� ���!��� e!
�)	�K����� 47H�

� �!������L (	��� ���$������ �� 4�@ �� �	��� ;� 4��

� ;��z 
2W 	��� ���:� � ���:�� ���� F$�G��H� ���� �

��W ML1 ��v� 3z�	��� ��:�/��W ��v� ����)� 3����

	�K����(������ 6z
� 4�)��������/W �:	��� 	�K���� 


2W 	��� 3� �� p�8b�,��� 3���� ��� .T��

$�G��H����W ML1 ��v� 3z �	��� ��:3� �� 4	��� 3��2 ���

�6C� YZ� � ;��z s�� 	���:��� 3���� ;.3�N�� 3� ��

 3� �NR� ����� ���L$ �� 	��� 
� ����� ���G$ 4
2W 	���

��� 3���� ;:�6C� s�� 	��� 3�.

s��1 	��L�&m��� 
� �� 	��� 
� ����� ���G$

�L0 M��
�:��� 	�

z ��� ���� ���W ���� ���L$ ���� 3� 

��� 	��� ��� 3� �� ���W .35�W 31�$  ��E 3�5� ;!� T��

 �� /������ ,��,;���� 3� u��
����:��� M��
� 3z 

�L0:��� �����W :	��� 
z� ����:�L0 MN
� �:��� 	�

z ��

3��������.��vL� m��� 
� 	��� 
� ����� ���G$��!F

��:s��1 �� ��D�
R3��L� :��� 	�� 	��� ;���� 3� 

��� 3���� ;:�6C� ���W ���L$.

T��:
F:� /� i��3G��H�;���� 	
�V T!�
$ 4���

3N
1 /� 
!2� s�� �� �� ���� ���� ������ c"�b� ���

��� 	��� .F:� ���� ���
� 3� ��L� �-�� ����� �:��

;���� �� �� �!��GC /� �"��� ��L!� ����$ ������ ���

���� ���� �� ���� ������f�?_� 
� 	�?- 3� �
V 

2 � �Q�8�2�
!� �?_� 4�Q�8�2� F:� �� 6!� �1��

	�� 	���_
D ���
� �� ��� F!��� ��
� q!�#$ F:� � ���

��� 	�� ,�_�� ����.� �� :� 	��� F�3��� )7��E ��

3��� <
� 	��� ;� (�!/� ;&SSS��
� 3���� �3z �� 

@ �� �����  z ���G$ ������:	��� F��� 3� �� ����	�

� p�8b� �:KL�V 
2W 	��� �� �� ��� F!
��� 	��� .

����� ������ ���� :�� �����  z ���G$ ��� 3� �� ����

@��:� 	��� F�3��� ,;���� �� �RL� � m�5
!� ���

 ����5L�)Pincus H.A. et al. 1993 (���.F:�

 ;:�6C���-�
��  "- ����$����� 3���� f3"L1 /� :�6C�:;

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             5 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


/,�O� +��	��. � R3���4 	5� �

	�v���� 3G��$ ����v�6� ����� ��
���	�v�������

,�"- F:� �� eN$
�4�6C�:;��GC !6z�
� � ����#� �

�#$!$���4�6C� :�/ 3� 31�$ ;!3G��1 �� ���� ������ 3


v�6�����z �� 431��� ;:�6C� � �
1 ��:�� ���

�$��!�#$4��!� ���-� ��
� ����� ������ ��� ���N1� 

��$�� ��1 �L"-4�� 
!!d$:��3�����q!�#$ n�� /�

3��b���� ������ 3� ��44�L"- M��
� 3� 
��!� ��
��� 

���1 �� T"- �!��$ 3� 31�$ /� ���� �
:`�
![�$ �... .,/� 

��� F:� 3� ��� 
�� 3�,,�"- ����� ��� �� ,�KL� 

�� ���� �� �5�6� ����.�A"� ���
� �����5L� � 	��/

)Malekzadeh R. et al. 2001 (3� �� ab��

6� ����� �� 	�� 3:�L� �5�MEDLINE 3�� �@ �� 

%jjS � ��� 	�� 
��
� 3� /� ;!� �� 4�5�6� ,�"- ��

 .��� A:(S3��� )%&'*)%&ll (jj*% ���/ ����C 9���� 

/� �L!� /� ;!� 3� 	�� 3:�L� ���
:� m�5:�� Y��
:� ��

 ��� 	��� 
2W s�� <
� �� ���W)���
KR� � ��L#�

%&*%.(3�N�� ����� ;����� ,�� 	��� �� �"- 3� ����$

��
- � ��
:� �
1 n�E���GN$ ����� .

�6C�:�?_� �� 	
��
� ����� T�� ;�5�6�

"2�����`� 
K���� ����$:� O
!
��;������������� 

������L- �?_� 7��1 /��v�6� ��:������ ������ .

1��2 �?_� �� 	
��
� ����� T�� ;��z�"-!
T�

�6C�:� ���G$ ;:	��� �� ����� F���2�!L�0� 4
����

������� F:� �� ���/ ����C �?_� ���G$ ;:�6C� 3_!��.

�?_� �� 	
��
� ����� T�� ;:�6C� ,�"-���� ��
� � �

� �-�L�1��� 6! ;���� ;:�6C� /� �G��$ ����$ ������ ���

���� ����.

;���� ./�0 ����:� T��!��� 
������ �� �2�
��3�

��!3	/�0 ��L�0� ��� 3� �!�z ���G$ ��1�  !
�/�

� �?!8#��� ���C 3��� �� eN$
� ,�"- ����#����� ��
��

���.����� /� �2
� 3� ��� 
�� 3� ,/� ���� ��
� �

�
!���,	��
!D 
� �� T�� ��� �
!��� ./�0 	��
!D 
� �� T� 

./�0���� ��
��.T���� ;���� ���� !
�)��?-

��
��b�$ �!a���v�6Z���� ������ 4������� �:�

������������ )-�L�1��(,E�� ���[  z �� ���� 	���� 

;���� T�� ;:�6C� ��� 3� 
2W 	��� �� �� �
!��� ���

���� �� �-��]]]]� ��G��H� ��!� m�v


����vL�)Pincus H.A. et al. 1993(
v��� �:� c

���C�
z)Moncrieff J. and Crawford M.J. 

2001(��� .�6C�:�� ;���� T�� ;�78- ��:3	��� �$

,���V��� ����$!� s�NE� 
K��!� /� ��D�
���� 
��:0 F!3H

� �L� 3� �z
0 3z ����:� 	�D�!X���:� ���� �� ����� 


2W 3�� �� �� ���� F:� ;��� �,��G��H� �� �RL� 

� m�5
!�����5L�)Pincus H.A. et al. 1993(��� .

3G��H� A: 3�N��,$ ��� ]]] �� Y
:������ ���!�#

���� ��
� �)Robins R.W. et al. 1999(3G��H� ���


K:�,��� �� A:X���!� ���!�#$ ���� ���� 5�6� �!���:
� �

���C�
� � c:
5���)Moncrieff J. and Crawford 

M.J. 2001(/��� ���
V �� ��� 	�:�� .�� ;���� T���

��!��!X���:� �� �:� 3v
!��6� 
��� ��� 3���� �	��� /� 

�6C� ,���V:;:��� 3�C� ������ �� 3� ��G� ��G��H� 

)Pincus H.A. et al. 1993; Morlino M. et al. 

1997(��� .���� ������ ����2 T�� s�C� 3� �� ����

� 31�$ 3z!
���� 7"@ �� ��� 4�
z:�3�C���G��H� ��

�����z � 	�#�� ���:� �� 	�� ,�_����� ��W�� �� !:� F

e�������� ����H�)Saxena S. et al. 2004; 

Pincus H.A. et al. 1993(.��
$ �����z F:� ��:�

��$ ����� T��!	�� ��
� 3� u��
�:Y� � ��!��� ��

������f��0 �� !� 3v:�� ��-�P�� T�� /� n�P�� F����

� �� ���� ������:���z F� ������� )Saxena S. 

etal. 2004(.������� ����2 ���!�#$ 4s�0 F:� ��

	X�
� F!� �� q!�#$ ./�0 F:
�����
C �� ���� ������ ���

 ��� 	��� ��
�)Murray J. et al. 2001.(�:�� 

�"- F:
�L������ �� 	/�0 F:� ��� ,�- �� ��� 4

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             6 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


�� +��� ������ -.�/" �.� �0 ���� /..... �

;b� �� ,�"- �������� � 3: 
��!� ;:�
D � �:���� ���

	/�0 3� ����#� ���� A:X���!� ��� .���L�0�  !�� A:

 �D�
�RD � ��G�� 
U� /� A:X���!� ���!�#$ 35�W 
K:�

 /� 
$���#� � 
�5V�� ���!�� �� ;���� ��
1� 9
���

3� ��0 � �
�R� �
1�  ��E ������� ����2 ���!�#$ 
U�

�� 3� 31�$ �� ����:� ���T��0 ,��� ;���� A:X���!� 

����� 6!� �
��!� ������ Y3z ��� 3z�-�� ����$�/�

������ �
!D��)Publication bias (���� .�W 
� 	�?-

 ����2 � A:X���!��!�� ���!�#$ /� ���!R� ��� F5L�

 O��B� ����� ������� ��� /� 35�W  !�� 3� ������� �: �

�
1����Q 3� ��
$ ���� ����� �:��� O��6D A: ��

���� 
��
�.

;���� ��-�P�� ���� :;���� ��-�P�� ���� ��,

	/�0 3� 3�R��� ��!R� <:��� 9���� � ��� ���`� �L"- ���

 M:/�$ 4��-�P�� M:/�$ �� 
[r�  ��- F:
�L�� ME�� ��

��� ;���� ./�0 .�
!��� ��-�P�� F!� ��,��� ��:�� 

��?�2� n���� ���
� 3� ���� 5�6� ��
E m�� �� �

�� ��
!D .�6C�:���z ��G��H� T�� ;�3� �� ���1��

����� 	����:���� 3� ����$!	��  /�����88b$ ��C 6z�
� �

v�6Z������ 6z
L$ � ���z �� ���1�� � ���z !
��

����#����� ������ � 3� :���� n�P�� F.
2W 	��� �� ,

HP� � ��"2 4A!$�5!R� ��?�2� T�� A: ���0 ���


��� 	��� p�8�2� ��2 �� �� ������ ��-�P��  �f

���0�� ����5L� � m�5
!� 3G��H� �� 3�)Pincus H.A. 

et al. 1993 (F:� �� eN$
� ��G��H� /� �L!� ���0

��� ��-�P�� .	X�
� ���
� �� �� ���� ������ ���

���� i
8� �� eN$
� ��G��H� 4��
�,,�� A: /� 
�L� 

�9
!�/ �� ��G��H�R���L!� � /�5! �:�� ������� 5�6� �

)$�L-]]] ��?�2� ��RA!$�5! (��� 	���)Murray  J. 

et al. 2001(.�5!R� ��?�2� T�� �NR� ;���$� A!

�� ��!�-� ���� ��D�
����  :�L$ ;��� �"- 3� ����$ .

�6C�:T�� ;;������������ ���C!6:v�)�!X���:�(�

���-T� 
2W 	��� 3� �� ���W ��� �����:3�C� ���

;���� ���	�#�� ���:� �� 	�� ,�_��)Brodie H.K. 
and  Sabshin M. 1973; Pincus H.A. et al. 

1993 (��!���:
�)Moncrieff J. and Crawford 

M.J. 2001 (���.�� 
U� 3� 3�N�� � �� ���� �� 3� ���

�#$ ��6!� 
K:� ������� ��0���!,��� ��6!� �� 7��
�� 

)burden (�R!� ���W /� ����)Swingler G.H. et al. 
2003; Rochon P.A. et al. 2004; O’Neale 

Roach J. 2000(.E�� ���[�;���� T�� ����� ���

�"2 ��?�2����� �� ���W T�� ;�� 3� 31�$ �� p�8b� 

"z��!��L�� 
U� 3� ����� ,/� �0 /� 
�Lz ��� 3z ��

 �� �RL�:3�C� ���;���� �� � 	�#�� ���:� �� 	�� ,�_��

�����z��� ��W�� �� !:� e���� � F����� )Pincus 

HA. et al. 1993; Saxena S. et al. 2004 (.

A!$���� ��?�2� n�P�� �� ��G��H� T�� ;:�6C� )3�

3��� ����#� �!GP� 3
!�/ �� ���� ������ 
!� ���

���� ��?����L!� �� 	��� ,�_�� �LR1 c"�b� ��� �� �

3� � �5�6� ��:
������ 5�6� �: ����� ��
� ��V 3� �

	����� ���(4��
��!� O
:`� ��1 �� ����$���� 5�6� �

�1 /� m���� ���� ������ T�� ;:�6C� � ���� ��b� F!�

 ��
� /������ ��
��!�
$ ������ �:�50 .T�� ;:�6C�

�� ��G��H��� ���/ ���� ���� ��� g�� /� ���0 ����$

���� �/ F!��#� ��� 
$��:/ �: ;���� n�P�� F:� .

� 4
2W 	��� ��!
��:����� ��-�P�� T�� F�)<
�

$
$ 3� s�� n�P��]]]]!7($���� ��?�2�  ���!4�

��������C!6:v���?�2� 4���1�� � ���z ��?�2� 4

�-�!2 ��?�2� � ���"�	��� ��� .� �
Rz�� 3G��H� ��

 ����vL�)Saxena S. et al. 2004 (�!4���� i
8� 6

C ��?�2�!6:v�v�6Z���� �?v�� �� 	�
L� ���?�2� �

���1�� � ���z,�!
��:����� ��-�P�� F�3z �
�R� 

�����z ����� ��W�� �� !:��� 	�� ,�_�� e���� � F. !�� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             7 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


/,�O� +��	��. � R3���4 	5� �

�� 
�� F:� n�!� ����$ m
��� �� �: � ��?�2� F:� 
��!� 

���� ��?�2� F:� 3� ?�N� ����L!� ���� .

O�� ����;���� ���
�:O�� T�� ���� ���	����� ��

GH�����G��H� �� ����/ �@ �� ���6C� F:� ����� ���:��,

�� 3� �NR�!O�� 3��� m�5
!� 3G��H� �� ����
L� 3� 

����5L�)Pincus H.A. et al. 1993(��4����������$

� ,�_�� ����� �"- 3�:L� �� � ���� O�� F!����� F

��@ ��G��H��)�����z (���� �)���� ��
1� �� 3z 

�0�!� 3� {�!K!
�� � 3G��H� ���� ��
C� !T�R �������� �

:������ ��)����� ���
���� :�E ���2�� �� 3�C����N[ �� �

� 31�$ ���� 
�Lz �����
�Lz � 	��:��� 3���� �� T�� F�

���/ �@ �� ���W ����,3����� �� 3U0?�  ��E ;:�6C� 

���.���D !�)/
�)Garcia-Perez M.A. 2001(��

��
��:;���� 3�� �������� ��
����Z��!�)%j*j)

%jj*(4%&&��
� �� 3���� �3z �
z O��6D � ��L� 

��@ ��G��H��� 31�$ ���� 
�Lz �
��� �f35!��0 �� 

����5L� � m�5
!�)Pincus H.A. et al. 1993 (

���@ ��G��H� ���� 3� ����L� O��6D)������ (3� ��

��� 	��� ;:�6C� .� i
@ /�:� 
K:F:�� 3�C�$�� c��b

:�C�]]]3���3G��H� !�]]����5L� � m�5
)Pincus H.A. 

et al. 1993 (���:����vL� � ;)Reich J. et al. 

1987 (������ ��G��H� ;:�6C� ���:� 3G��H� �� 3� �
:/ 

����)��� 	�� O��6D �����.

��
�����
��!L�R!���W��� � �!
]z�  ]��E �0 �� 6

:��
� � ��� 	��� �C�������
� ��!�
!L�R!� �!�� 6

2� 	��� ��]]! ;��]]z 
:�]]�� 3]]�C� .��0 ��!3]]G��H� �� 3]]v

���D!�)/
�)Garcia-Perez M.A. 2001(,��]�W���!/� 6

O�� ���3E?- ���� �� ����#���Z��!���� 	�� O��6D .

;���� T�� ��� 3� �� ���� �:�50 �
!��� �:��/W��� ���

 ����� 31�$ /�K�]� �]RL� 3�C�: F:� 3� ���� 
�� F:� 3� ��


 3]�C�: ���]C�
� � c]:
5��� ��]�)Moncrieff J. and 

Crawford M.J. 2001 (�]]� ]]����.;���]]� ��]]�

 4�]GH�� ��]G��H� /� Y� 
!2� 3��� 	� �� �
!��� �:��/W���

 T]� 3]� 3�]��� �� ���]G$ � T�� F:
��!� 3]G��H� �]� ��]���

 L� � m�]5
!� ]]]] ����5)Pincus H.A. et al. 1993(

���� ��.

�]: � ����]� O��6]D ��]G��H� T�]� ���� ;��� 


!!d$ 
K���� ����$ �� ��2 6!� ���
D /� ��
K����� 31�$ 

�� 
K:� �L� 3� O�� �� F:�O���� �� ����� ����$ �� 

!� ���!� 	�
���3:
:
#$ ��?_� ���� �]� �]RL� 3]� 

����5L� � m�5
!� 3G��H�)Pincus H.A. et al. 1993(

���� ��.

;���� ��5� ����:� ��:3v
 
��!� q!�#$  #� ��� ��:�� 

��5� �� ��:��:�� L� 3� ���� ���� ��1� q!�#$ 9��)�
���

���W �
��� � ������L!� 43����(
� ,�_�� ����� �:�� ��� 4

m
��� �� 9��L� ��� 31��� 6!� �T��61 a2�� ���

;���� i�� � s�r� g�b��� �� �"Q� 3�C
D ��
E ��

���
�.���W ML1  #� ���
- 3� 	�K�:��/W T�� ;:�6C�

�� �� 	��� :�6C� 
K���� ����$;���� ;78- ��� � 3:��

s�� ���� ����!0 ���.������� 6�
� ;:�6C� )3� ������

	��� ���W ML1 ��5� ���
- 
2W 	��� 3� �� �� 3� �NR� 

	��� 3� ���� 3���� F:� /� �:�50 ����$ �� �"NE ��� ��

s�����2�!
������� 35N� ��)������)����� (
�� 3�

 ���� ������ �
��!� 31�$��Q ���� 3�C
D.

;���� /� ���� �:�L0 ���� ��:���G$ ;:�6C� T�
!"-

�����,�"2�� � �1��2 ���� �:�L0 M��
� T�� ,���[ 

	���� �E�� /�
� � ������� �:�L0 
��� ��B$� 3� 7:
E �: 

������L� O��6D ��
D 3� �LRE�� �W /� ��� 3� ����$! 

�L0 ��N�:��� ������ .�: i?2 
� F:�3�C ;���� ��� ���

� ,�_��]]]�:� �� 	���� 	�#�� ����]]] �)Pincus H.A. 

et al. 1993 .(� 
U� 3��3� ��� ��
$��:��:�L0 ���� ���

���
D 
��!�,��D�

� �:�L0 7��1 /� ��D�
R:�� 35"� 

�:�L0 MN
� {�� 3� ,6"� �?_� 3:
:
#$ �^!� � ����

���
D ��2 ����� �� ���� .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             8 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


�� +��� ������ -.�/" �.� �0 ���� /..... �

���F!� ���5L� ���b�:F!� ���5L� T�� ;:�6C�

�� ���� ������ 
!� � ���� ������ ��
K����� ����$

3��� ����#� s�NE� /� ���0 ;���� 3� �NR� 
K:� ��� ���

���� ���� ������.��
K����� F!� ���5L� ���� ;:�6C� 

	�K���� ���/�� � �� �� c"�b� ��� ;:�6C� 
K��!� ����$

� ���5L�	�K���� F! ���� �$��!�#$ 6��
� �: � �� .������

 �1��2 � �"2�� ����#� �6!V�� ��� � T� �"� ��@ 3�

 
��!� �:�� � ��� 3�����$ ����1�
!D ��
E 3fF:� 3� �
V 

;���� � T"- ��� �� 3� ��� �"���- /� �5: ���5L�

� ���� �� ���� ������r��� 
[.

�:���#� ��:����� ���� ��1 A��� /� �1��2

 �$�-?@�ISI 	��� 	��B��� ��
��� �� �:���#�  !�� 3� 

��� .���
� m��� 
� ��� 
�� 3� ,/� ���G$ 3!��� ���

A��� �� 3� �$���� ���MEDLINE �PsycLIT 

��N����� �ISI���� ��1� 4�
��� 	��� t��� .3��K��L�

  ��� F�� 3� ��
��� �� 
z� 3z&*S
R!� 3���� � ��� 

�� �B��� ����� F:� 3Q?2 ���
� 3� e�C .3G��H� F:� ��

 3������ ���:/�� q:
@ /� ����� �B!� ���
� i��

)Critical appraisal (3�R:�� ��!R� � 3����� ��1�

 3�2��
� T�� ��!R� 9���� F:� 3� 	�
:W ��G��H� �� 3� ���

���.

����� 2,�4 :
,�U�  !"#$ ���� �
� ��
$ 3� ���� ������ ��!��� �

�� T�V � 	�D�:� A: ����$ /� ;b�
L[ � �!B� �"� /����

���W T��
C �� ���/ �@ �� ���W ��
!!d$ � �"GC ���!�#$,

�� 35"� ;���� 
!R� ��L
��� � ��K��� ����$ 6!� 	�
:W ���

�
N� ��:�
� ������� ���^R� ������ ������ ���z .

1�$  ��E �!��GC ���� ���� ������ ����#� 371��

s�� �� 	
��
� ����� �� �
!KL�V ��� 	�� 
!2� ���

 ������3� 6!� ;���� �!B!� �:W 3� �R!� ab�� /�
� 

�: 3�C�: ;:�6C� �W �!L� ��/���
!2 .3�C�: 
K:� /� ���

3G��H� F:� T��,78- ���!�#$ 31�$  ��E ��� � 3:��

���!�#$ T�� �C� � �:���� F:� 3� ��� ������� ����2 


2W ����,���� ������� ���^R� 31�$ ��)3�	�:�

	�K���� ���� ������ ����2 9���� �"Q�  #� 3� ��

�
�R�(,���N"@.

��������	
 ��
� �� ��� ��� ����� ��� � �

+�5�6� ,�"- �?_� �� {��
� ����� 

*�"- �?_� �� {��
� ������-�L�1� � ���
����� ,

%&'()%&'k%&'l)%&k%%&k()%&kk%&kl)%&l%%&l()%&lk%&ll)%&*% 	�����

����� ���G$ ���G$ )�Q��(���G$ )Q���(���G$ )�Q��(���G$ )�Q��(���G$ )�Q��(���G$ )�Q��(

�����  � kk)%SS(%S& )%SS (*()%SS (%l% )%SS ('�% )%SS ((Sk* )%SS (

�1��2 ����� &%)*%/�k(l&)*%/lS(k()k�/l'(ll)S�/�'(jj)&%/%*(('l )�%/%((

����� �Q�8�2� �"2��*j)'j/%&(%%)kl/%S(l)'�/*(&')�*/(S(%l()*(/&%(lk�)j�/&k(

���L- ����� �"2��+(k)(k/&j(%j)�&/%*(%&)*k/%'('j)k%/&&((lS )j'/�j(%S�l )S(/l&(

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                             9 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


/,�O� +��	��. � R3���4 	5� 	


���������� �� �� ���� ! ��"#$#� ��� � ���	
 

*��� ����� F:�  ��� ��?�2� 
:�� :� 4g��2 4����2 4�R
1 4�!8b� ��?�2�3N�����2 � �E�NH�� 4�LR1 

%&'()%&'k%&'l)%&k%%&k()%&kk%&kl)%&l%%&l()%&lk%&ll)%&*% 	��� ��
��-�P�� ���G$)�Q��(���G$)�Q��(���G$)�Q��(���G$)�Q��(���G$)�Q��(���G$)�Q��(

?�2�  ����� �� 4��
 �����1����RD�6� ��

(j)lj/�&(&')j'/&&((k)l(/&%(�()'l/(�((%()''/&j(*(l)j�/&j(

� t��� ��?�2�  �
���1�� 

()S(/&(')*�/�(()��/((%%)��/k('')%l/%S(((�)*%/%S(

A!$�5!R� ��?�2�  � ')''/l(
k

S�)**/�(�)&�/((%l)%�/&(k()jj/((

��"2 ��?�2�  � k)Sk/j(l)lj/k(l)'�/*(k)'%/&('S)('/j(%k*)%%/*(

���
HP� ��?�2�  � &)'&/�(%)jl/S(&)kk/&(k)'%/&(&()j(/'(%%')''/'(

��!�-� ��?�2�  � l)'l/%S(%�)'*/%&(*)lk/j(*)kk*/�(��)%�/*(%S*)S'/%S(


:����?�2� *l)kS/%S(�)**/&(')%/k(%S)*'/'(&&)%S/k(%�S)ll/k(

����� �5:6!C ���
)A:X���!� (����- �

')'*/l(�)**/&(&)kk/&(&%)%(/%*(*j)�'/%k(&S�)lS/%�(

����� ����� ���)
�-�L�1� 

S')*�/�(�)**/�(�)&�/(((k)*%/�(%&k)'k/k(

78- ��?�2�  �)
�5�6Z���� 

k)Sk/j(&)j%/((&)kk/&(l)%S/�(&()j(/'(%��)j'/k(

��?�2�  � A!$���� ')''/l(%()k�/%%(j)j*/%S((&)�k/%&(%S()*k/%*(�kS)(%/(((

m
��� S%)jl/S(&)kk/&(j)(l/'(&&)%%/k(%%')''/'(

�
1 �� eN$
� m
��� S()j�/%(�)**/�(%S)*'/'(%')l*/((%*)*l/S(

����6�� %)'%/%(')*�/�(*)lk/j(%()S(/l((&)(k/�(j')'j/�(

m���� ���� ������ �)S�/k(k)*(/'(k)&(/l(%j)%(/%%(�*)**/*((Sl)%S(

	�����2 ���� ������ k)Sk/j(l)lj/k(*)lk/j(%*)'&/%S('()k(/j(%**)S*/j(

���/ ���� ������ ')''/l(&)j%/((&)kk/&(%S)*'/'(&%)l�/'(%*l)S&/j(

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                            10 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


�� +��� ������ -.�/" �.� �0 ���� /..... 		

����%����� �� �� &�'�()*#+ ,��-.� � �/�� 01(� 23�� ! &�-� ���	
 

���#.+4�! 5�� 6789 ���  ���� �� �� 3�� 

%&'()%&'k %&'l)%&k% %&k()%&kk %&kl)%&l% %&l()%&lk %&ll)%&*% 

0.� &�-� ���� ,��: ��

�
!��� e!#� %�jj((%&& '(( 

��5� ��/��W ��� ll*&S%'% 'kS 

3��2 &%SS%%�j

������� 6�
�)������ S%S&%�l�

	�K�:��/W SSS�'S%lj 

�/�� 0;�(� 

	��� 
�� &%&%(%*k�kS %ljl 

�"2�� &S(j(&%'& 

�1��2 SSSS(%'

&�'�()*#+ <8; ,��-.� 

�1��2 � �"2�� SS%&k�'

������ 
!� � ���� ������
���� 

%%%'('%*% 

�K����	���/�� � �� c"�b� ��� �Sk%S%%l '(l 

�

��

��

��

��

��

��

��

��-���� ��-���� ��-���� ��-���� ��-���� ��-����

�� ����

���� ���
������� ���

�����������
������
������� �����

����� ���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                            11 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


/,�O� +��	��. � R3���4 	5� 	�

���#.+=����� �� �� >8�?
 @�� ��� 

���#.+A����� �� �� �� ���� 5��: 0.� &�B� ��� 

و �� ��وه� ��ارش 
�ردي

������ ���
 آ�ر�ز

����������
�وري  ����ر

٠

١٠

٢٠

٣٠

"٠

#٠

$٠

٧٠

٨٠

#$-٢#١٣ $٧#١٣-١ $$-٢$١٣ ٧١-
٧$١٣

١٣٧٢-$٧ ١٣٧٧-٨٢

�� ����

�()*
 


�ردي-,�ه+ي

آ�ه�رت

�

�

�� 

�� 

�� 

�� 

�� 

�� 

�� 

��

��-
����

��-
����

��-
����

��-
����

��-
����

��-
����

������ ���� 

������ ���� 

 ��ن�
����ن� ������� ����

���������

�� ����

&�B� ��� 

3�� ! 

�� �� >8�?
 @�� ���

����

#.+��� A��� ���� 5��: 0.� &�B� ��� ���� �� �� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

                            12 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html


�� +��� ������ -.�/" �.� �0 ���� /..... 	�

U�	?�:
F:
CW 4
E�� �L!0� .�P� �L#� 4��L#� .4��:�6:� �L!��

3��� .����� 4�B:
� � 3Ld� 4���8
�) .%&*& (A���  !5�$

 ���� ���� ������ ������ �����IranPsych .	�C�

 4�-�L�1�%�4(k�)('j .

4��L#��P� �L#�� 4���
KR� ���!) .%&*% (,�"- ���!�#$

D�:� /� ���1 � ��
:� �� �5�6��L�R!� 	� .4T!50')((4

%kl)%'%.
Brodie H.K. and Sabshin M. (1973) An 

overview of trends in psychiatric research: 
1963-1972, American Journal of 
Psychiatry. 130: 1309-1318. 

Garcia-Perez MA. (2001) The Decade 1989-
1998 in Spanish Psychology: An Analysis 
of Research in Statistics, Methodology, 
and Psychometric Theory, The Spanish 
Journal of Psychology. 4(2): 111-122.   

Henessy K.D. and Greenberg R.P. (1994) 
Four decades of mental health trends; An 
empirical analysis of hospital and 
community psychiatry, Hospital and 
Community Psychiatry. 45: 1034-1039. 

Malekzadeh R., Mokri A. and Azarmina P. 
(2001) Medical Science and Research in 
Iran, Archives of Iranian Medicine. 4 (1): 
27-93. 

Moin M., Mahmoudi M. and Rezaei N. 
(2005) Scientific output of Iran at the 
threshold of the 21st century, 
Scientometrics. 62(2): 239-248. 

Moncrieff J. and Crawford M.J. (2001) 
British psychiatry in the 20th century – 
observation from a psychiatric journal, 
Social Science and Medicine. 53: 349-356. 

Morlino M., Lisanti F., Goglientto A. and De 
Girolamo G. (1997) Publication trends of 
papers on schizophrenia: A 15-year 
analysis of three general psychiatric 
journals, British Journal of Psychiatry. 
171: 452-456. 

Murray C.J. and Lopez A.D. (1997) 
Alternative projections of mortality and 
disability by cause 1990-2020: Global 

Burden of Disease Study, Lancet. 24(349): 
1498-1504. 

Murray J., Dale G., Thornicroft G. and 
Moreno M. (2001) Mapping mental health 
research in London: Final Report. Institute 
of Psychiatry, London. 

Okasha A. and Karam E. (1998) Mental 
health services and research in the Arab 
world, Acta Psychiatrica Scandinavica. 
98: 406-413.  

O’Neale Roach J. (2000) Research does not 
reflect global disease burden, BMJ. 320: 
1228-1229. 

Pincus HA., Henderson B., Blackwood D. 
and Thomas D. (1993) Trends in research 
in two general psychiatric journals in 
1960-1990: Research on research, 
American Journal of Psychiatry. 150: 135-
142. 

Reich J., Black D.W. and Jarjoua D. (1987) 
Architecture of research in psychiatry, 
1953 to 1983, Arch Gen Psychiatry. 44: 
311-313. 

Robins RW., Gosling S.D. and Craik H. 
(1999) An empirical analysis of trends in 
psychology, American Psychologist. 54: 
117-128. 

Rochon P.A., Mashari A., Cohen A., Misra 
A., Laxer D., Streiner D.L., Dergal J.M., 
Clark J.P., Gold J. and Binns M.A. (2004) 
Relation between randomized controlled 
trials published in leading general medical 
journals and the global burden of disease, 
CMAJ. 170: 1673-1677. 

Saxena S., Maulik P.K., Sharan P., Levav I. 
and Saraceno B. (2004) Mental Health 
Research on Low- and Middle-Income 
Countries in Indexed Journals: a 
Preliminary Assessment, J Ment Health 
Policy Econ. 7: 127-131. 

Swingler G.H., Volmink J. and Ioannidis 
P.A. (2003) Number of published 
systematic reviews and global burden of 
disease: Database analysis, BMJ. 327: 
1083-1084. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
03

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            13 / 13

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-195-en.html
http://www.tcpdf.org

