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 چکیده
هـای مرتبط با رشته  در سـمت می توانندبا توجه به نیاز جامعه، دانش آموختگان رشته بهداشت و ایمنی مواد غذای  زمینه و هدف:

 جامعه بپردازند.تحصیلی خود به کـار گماشـته شـوند و بـه ارائه خدمت برای رفع مشکلات سلامت و ایمنی مواد غذایی در سطح 

تبیین وضعیت موجود و چشم انداز آینده رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز جامعه تحقیق  هدف از این

 . است

وضعیت موجود و چشم انداز آینده رشته بهداشت و  مطالعه ای توصیفی و کاربردی با روش تحلیلی سری زمانی در ارتباط با روش کار:

روایی و سپس  تهیه شد وابتــدا پرسشــنامه اولیــه . گرفتگاه شغلی و نیاز جامعه به این رشته انجام ایمنی مواد غذایی از نظر جای

 (ARIMA)های زمانیتحلیل سریجهت پیش بینی آینده رشته از روش آماری . انجام گردید و پرسشنامه نهایی تکمیل شد آنپایایی 

verageAoving Mntegrated IAutoregressive  مشخص گردید  آنقوت، ضعف، فرصت و تهدید نقاط همچنین  .شد استفاده

 .گرفت قرار Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats  (SWOT)تحلیل محتوای کیفی و مورد 

های مختلف  از افراد در بخش %۴۸ .داردروندی افزایشی بهداشت و ایمنی مواد غذایی  نتعداد فارغ التحصیلا نتایج نشان داد که  نتایج:

همچنین نتایج  کارند.یبنیز از افراد  %۲۵/۲۷شاغل بودند و مواد غذایی افراد در بخشهای غیر مرتبط با بهداشت و ایمنی  %۷۵/۲۴مرتبط و 

از فرصت ها  و ددارا کاهش و تهدیدها ضعف ها و  رشته دارای نقاط قوت خوبی است که باید آنها را افزایش داداین نشان داد که 

 .فاده کرداست

تحلیل روند زمانی تعداد افراد فارغ التحصیل در رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی نشان از این دارد که سالاته پذیرش  :نتیجه گبری

دانشجو و فارغ التحصیل شدن افراد رو به افزایش است و انتظار می رود در سال های آتی نیز این روند ادامه یابد. همچنین در مجموع 

ت موجود و چشم انداز آینده رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز جامعه به این رشته در حد نسبتا وضعی

 مطلوب و متوسط می تواند قرار داشته باشد. با این وجود لازم است در جهت حفظ و ارتقا جایگاه این رشته تلاش مستمر انجام گیرد.

 برنامه ریزی ،جایگاه شغلی، فارغ التحصیلان، چشم انداز آینده ،ایمنی مواد غذاییبهداشت و  : واژگان کلیدی

 

  مقدمه

ترین منابع در توسعه هر جامعه نیروی انسانی از مهم     

رود. مراکز علمی و دانشگاهی بـه جهـت به شمار می

اینکـه مسـئولیت پذیرش دانشجو و تربیت نیروی 

را بر عهده دارند، از متخصـص در رشـته هـای مختلف 
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(. ۱عوامل مهـم رشـد یـک کشـور محسوب میشوند )

نیروی انسانی متخصـص و کارآمـد باید در حرفه و 

خوبی ایفای نقش نمـوده و گام مؤثری  تخصص خود به

(. نظام های ۲) در حفظ سلامت افراد جامعه بردارد

بهداشتی در سراسر جهان با افزایش روزافزون چالش ها، 

های اقتصادی ش نیازهای  بهداشتی و محدودیتگستر

روبه رو هستند که توانایی بالقوه بخش های زیربنایی 

از جمله  د.دهنیروی کار را تحت تأثیر قرار می بهداشت و

عواملی که در بقای سازمان ها مورد توجه مسؤولین و 

مدیران سازمان ها قرار می گیرد، عامل نیروی انسانی 

لف بهداشت و درمان نقش بسزایی است رشته های مخت

نیروهای  . در ارتقای سطح سلامت جامعه ایفا می کنند

متخصص بهداشـتی در رشـته هـای مختلـف، ارائه 

درمـانی در -دهندگان خـط مقـدم خـدمات بهداشـتی

سطح جامعه محسوب میگردنـد کـه بایـد در سـمتهـای 

وند و مرتبط با رشته تحصیلی خود به کـار گماشـته شـ

بـا ارائه خدمات مرتبط با حیطه وظایف خود، به رفع 

یکی از وظایف نظام  .(۳) مشکلات جامعه بپردازند

آموزش عالی کشور شناخت مسائل و مشکلات 

دانشجویان بهداشت نسبت به رشته تحصیلی و آینده 

شغلی آنها می باشد و برنامه ریزی در جهت رفع آنها از 

(. تحقیقات ۴) ساب میآیدح اهداف ویژه این نظام به

نشان میدهد، در حال حاضر سیستمهای بهداشتی درمانی 

درگیر بحرانهای اجتماعی و مسائل و مشکلات از قبیل 

توزیع غیر عادلانه و غلط نیروی انسانی، مسأله اشتغال و 

آینده شغلی جوانان به ویژه فارغ التحصیلان دانشگاهی، 

مه ریزی و ضعف کمبود تسهیلات و تجهیزات، عدم برنا

آموزش پزشکی و غیره هستند و لازم است برای 

بخشی از  (.۵،6) مشکلات مذکور تدابیری اندیشیده شود

، اجتماعی دوین برنامه چهارم توسعه اقتصادیماموریت ت

اسناد ملی توسعه  و فرهنگی جمهوری اسلامی ایران تهیه

ست. در همین ارتباط وزارت بخشی و فرابخشی ا

سند  ۱۳۸۳ان و آموزش پزشکی در سال ، درمبهداشت

ملی توسعه بخش بهداشت و درمان را در چارچوب 

 ی کشورهای سازمان مدیریت و برنامه ریز لدستورالعم

تدوین نموده است. در نقشه تحول نظام سلامت جمهوری 

اسلامی ایران  یکپارچگی سیاستگذاری، تولیت و برنامه 

ایمنی غذا و تعیین  ریزی برای امنیت غذا و تغذیه و تامین

استاندارهای مربوطه توسط وزارت بهداشت، درمان و 

آموزش پزشکی بسیار مهم می باشد و اجرای برنامه ملی 

ایمنی غذا از مزرعه تا سفره، فراهمی امکان توزیع عادلانه 

سبد غذایی مطلوب و مواد غذایی سـالم بـرای برخـورداری 

کافی و سازماندهی  تمـامی افـراد جامعه از غذای مناسب و

سیستم نظارت بر واردات، مراکز تولید، تهیه، نگهداری، 

توزیع و حمل و نقل مواد خـوراکی و آشامیدنی بایستی 

رشته های مختلف بهداشت و درمان  (.۷،۸) محقق یابد

(.  ۳) نقش بسزایی درارتقای سلامت جامعه ایفا می کنند

ه هاست که بهداشت و ایمنی مواد غذایی یکی از این رشت

جهت حفظ سلامت افراد جامعه و جلوگیری از ابتلای 

انسان به بیماریها و محافظت مواد غذایی از آلودگی های 

هر ساله میلیون ها نفر . (۹) مختلف در نظر گرفته می شود

ازمردم سراسر جهان از بیماری های قابل انتقال از طریق 

مشکلات  غذا رنج می برند و این موضوع به عنوان یکی از

با استفاده از (. ۱۰) شایع در تمام جهان شناخته می شود

نیروی کار متخصص و موثر، می توانند با نظارت و کنترل و 

بکارگیری سیستمهای مدیریت ایمنی مواد غذایی از بسیاری 

از عوامل مختل کننده سلامت از طریق غذا جلوگیری به 

ذایی شته بهداشت و ایمنی مواد غر .(۱۱عمل آورند )

ای از علوم بهداشتی در آموزش عالی است که دوره شاخه

سال کارشناسی ارشد رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی در 

به تصوب شورای  ۱۳۹۴و دوره دکترای آن در سال  ۱۳۸۷

برنامه در  عالی برنامه ریزی علوم پزشکی قرار گرفته است.

آن به تربیت دانش آموختگانی می پردازد که آموزشی 

بتوانند پس از آشنایی با روشها و فنون آموزشی و تحقیق در 

رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی، با درک ایمنی و 

بهداشت مواد غذایی، با بهره گیری از دانش لازم و نیز 

سیستمهای مدیریت ایمنی غذا، زمینه را برای بازرسی و 

نظارت مواد غذایی فراهم ساخته و در تأمین و ارتقای 
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ت جامعه سهیم باشند. در واقع گروهی از افراد سلام

مجرب در ارائه خدمات اجرایی، پژوهشی و آموزشی در 

مراکز اجرایی، آموزشی، نظارتی و تحقیقاتی بوده که این 

 با  مأموریت در تربیت آنان مد نظر قرار گرفته شده است

تاکنون پس از  جستجو و بررسی هایی که صورت گرفت

ته در ارتباط باچشم انداز آینده رشته راه اندازی این رش

بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز 

 از این رو جامعه به آن ارزیابی کاملی انجام نگرفته است. 

داشتن برنامه مشخص و هدفمند در پذیرش دانشجو بر 

اساس نیاز کشور می تواند مشکلات مربوط به پذیرش 

غ التحصیلان را کاهش دهد، لذا های و آینده شغلی  فار

تبیین وضعیت موجود و چشم انداز آینده رشته بهداشت 

و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز جامعه به 

 این رشته می تواند مهم باشد. 

 

 

 کارروش 
مطالعه ای توصیفی و کاربردی با روش تحلیلی سری      

و چشـم انـداز  وضعیت موجـود تعیینزمانی در ارتباط با 

آینده رشته بهداشت و ایمنی مواد غـذایی از نظـر جایگـاه 

در دوره ای ده سـاله از  شغلی و نیاز جامعه به ایـن رشـته

. بـا توجــه بــه اینکــه گرفتانجام  ۱۳۹۹تا  ۱۳۸۸سال 

پرسشـنامه اسـتانداردی در زمینـه تبیین وضعیت موجـود 

اد غـذایی از و چشم انداز آینده رشته بهداشت و ایمنی مو

نظر جایگاه شغلی و نیاز جامعه به این رشته در استفاده از 

، یافـت نشـدطرح آمایش سرزمین بــه زبــان فارســـی 

ابتــدا بــا بررســی متــون جامــع مطالعــات داخلـــی 

و خارجــی و مصاحبه و همفکــری محققـــان اصلـــی 

ــــه مطالعــــه طــــی چنــــد جلســــه، پرسشــــنامه اولی

طراحــی گردید تا با  روش های تعیین روایـی یـا اعتبـار 

آنها جایگـاه رشـته بخـوبی انـدازه گیـری شـود. در ایـن 

پرسشنامه مشــخصات دموگرافیــک افراد پذیرفته شده و 

فارغ التحصیل رشـته بهداشـت و ایمنـی مـواد غـذایی از 

ــکی  ــوم پزش ــگاههای عل ـــناختیو دانش ــت شـ  و جمعی

تعـداد و   عیت کنونی دانش آموختگانمتغیــر هــای وض

و وضعیت شاغل مـرتبط یـا  نوع اشتغال شاغلین و بیکاران،

د. پـــس از اینکـه یـگنجانده شد و بررسـی گرد غیر مرتبط

د، در گـام گردیـگویــه هــای پرسشــنامه اولیـــه تعیـین 

بــه روش آن کــه  انجــام گرفــت بعــــدی روایــــی ابــــزار

ـــوری ـــی صـ ـــی   (Validity Face) روایـ و روایـ

نجام شـد و بمنظـور ا  Validity)  (Content محتوایــی

روش محاســــبه بــا آن نیــــز  (Reliability) پایایــــی

ضریـــب آلفـــای کرونبـــای و ضــریب همبســتگی مــــورد 

. بــرای تعییــن روایـــی صـــوری گرفتبررســی قــرار 

بـدین  از روش روایــی صــوری کیفــی ابزار استفاده شد.

صاحبنظــران بــا از نفــره  پـنجصورت که  یــک گــروه 

، (نفــر۳)حضـور متخصـص بهداشت و ایمنی مواد غذایی 

 (نفــر۱)متخصـص آمار  (،نفـر۱)متخصـص صنایع غذایی 

انجـــام شــد و از آنـــان درخواســـت گردیــد تـــا پـــس از 

مطالعـه دقیـق ابـزار، دیدگاههـای اصلاحــی خــود را بــه 

تبـی ارائـه نماینـد. همچنیـن تاکیـد شد کــه در صـورت ک

ـــطح  ـــوارد سـ ـــی، مـ ـــوری کیفـ ـــی صـ ـــی روای ارزیاب

دشــواری، میــزان عــدم تناســـب، ابهـــام عبـــارات و 

یــا وجــود نارســـایی در معانـــی کلمـــات، رعایـــت 

، اهمیـــت ن، اســتفاده از کلمــات مناســبدســتور زبــا

و قرارگیــری ســـوالات در جـــای مناســـب ســوالات 

خــود را مد نظــر قــرار دهنــد. پـــس از جمـــع آوری 

نظــرات اساتید و متخصصیــن، تغییــرات لازم در ابـــزار 

صــورت گرفــت و روایــی صــوری کیفــی آن تکمیــل 

گردیـد. جهـت تعیین روایـی محتوایی پرسشـنامه نیز، ایـن 

نفـراز اساتید و متخصصیـن صاحـب نظـر از  ۵ابـزار بـرای

میان دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی در رشــته هـــای 

بهداشت و ایمنی مواد غـذایی و علـوم و صـنایع غـذایی  و 

آمار زیسـتی ) کـــه بـــه روش نمونــه گیــری هدفمنــد 

آنـان درخواسـت شـد کــه  انتخـاب شـده اند ارسـال و از

ـک از ســواالات ابــزار بــه صــورت درخصـوص هـر یـ

و »ضـروری نیسـت ولـی مفیـداســت»، «ضـروری اسـت»

ـــدارد» ـــی ن ـــان  «ضرورت ــین از آن ـــد.  همچن ـــد دهن پاس

خواسـته شــد کــه در مــورد هــر ســوال، ســه معیــار 
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مربـوط یـا اختصاصـی بـودن، سـادگی یـا روان بـودن و 

س طیــف لیکرتــی واضـح یـا شـفاف بـودن را بـر اسـا

ــاره ـــد. در ایــن ب  چهـــار قســـمتی اظهـــار نظـــر نماینـ

 مرتبــــط،  :۳تاحــــدودی مرتبــــط،  :۲غیرمرتبــــط،  :۱

مرتبــط تعیین کنند. پــس از ارزیابــی شـــدن  "گاها :۴

ـــات  ـــام اصلاحـ ـــی و انجـ ـــد روایـ ــنامه از بعـ پرسش

رد گـام متناســب بــا آن توســط محققــان مطالعــه، وا

تعییــن پایایــی شـــد. بـرای ایـن منظـور بـا بررســـی 

ـــای  ـــبه ضریــــب آلفـ ـــنامه از محاسـ پایایــــی پرسشـ

. محاســبه شـدکرونبــای جهت همسان سازی اســتفاده 

ضریـب آلفـای کرونبــای دریـــک مرحلـــه صـــورت 

و ایــــن ضریــــب معــــرف میــــزان تناســـب  گرفــت

سـت کـه یکسـازه را مـی سـنجند گروهـی از سـواالاتی ا

 تـا شـد گرفته نظر در بیشتر و 6/۰ قبول قابل آلفا مقدارو 

با توجه به اینکه  بماند. باقی ابزار یک در بتواند سؤال یک

نمونه افرادی که از آنها مصاحبه شـد افـرادی هسـتند کـه 

نماینده خوبی از جامعه متخصصین و صـاحبنظران رشـته 

غذایی در کشور هسـتند. لـذا نتـایج بهداشت وایمنی مواد 

قابل تعمیم بوده است. همچنین یافته های مطالعه در یـک 

پانل صاحبنظران برای اطمینان به یافته ها و تعمیم پـذیری 

 .آنها به بحث گروهی قرار گرفت

تمامی سوالات و اطلاعات  ،پس از تهیه پرسشنامه     

 epollلازم پرسشنامه در سامانه 

(https://epoll.pro/form-builder ) جهت جمع

وارد شد. این سامانه فرم ساز بستری را آوری داده ها 

فراهم کرد که براحتی پرسشنامه هوشمند طراحی و ایجاد 

با استفاده از روش های اطلاع رسانی به مخاطبین گردد. 

ارتباطی و شبکه های اینترنتی و ایمیل انجام شد و 

ر اختیار فارغ التحصیلان پرسشنامه و لینک مربوط به آن د

و دانشجویان بهداشت و ایمنی مواد غذایی قرار گرفت تا 

وارد سامانه شوند و با پاسد دادن به سوالات و گزینه 

 های مورد نطر فرم و پرسشنامه مربوطه را تکمیل نمایند.

تجزیــه و تحلیــل هـای آمـاری مطالعـه نیـز بـه وسـیله 

جهت پیش بینی  .گرفــت انجــام  SPSS نـرم افـزار

مورد  ینو شاغل نآینده رشته از نظر تعداد فارغ التحصیلا

های زمانی و یا از تحلیل سریاز روش آماری نیز نیاز 

  (ARIMA)میانگین متحرک خودهمبسته یکپارچه یک

Autoregressive integrated moving average  
 بعنوان مدل مناسب مورد استفاده قرار گرفت.

متخصصین رات ظگرفتن ن رایب دلفی روشهمچنین از       

رشته بهداشت و ایمنی  حل مشکلاتشناسایی و راه برای 

از این در این ارتباط هدف د. شاستفاده  مواد غذایی

با نمونه پرسشنامه ای تهیه شد و مشخص گردید و کار

در اختیار گیری به روش غیر تصادفی ساده )در دسترس( 

فهرستی از نقاط و رشته قرار داده شد متخصصن این اساتید 

قوت، ضعف، فرصت و تهدید رشته بهداشت و ایمنی مواد 

برای  SWOTتحلیل محتوای کیفی  سپستهیه شد.  غذایی

، (S) (Strengths) قوت ها یاشناسایی و تشخیص توانایی

 ها، فرصت(W) (Weaknesses) هاضعف

(Opportunities) (O) او تهدیده (Threats) (T) 

مرتبط با رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی که در حال 

حاضر در دانشگاههای علوم پزشکی کشور وجود دارد 

با به دست آوردن این اطلاعات می توان  پرداخته شد.

ها را افزایش داد، نقاط ضعف تهدیدها را کاهش داد، توانایی

 مشخص کرد.ها را را بهبود بخشید و فرصت

 

 نتایج
ج مربوط به تعداد افراد فارغ التحصیل در رشته نتای      

تا   ۱۳۸۸بهداشت و ایمنی مواد غذایی در طی سال های  

 ۱آورده شده است. بر اساس جدول  ۱در جدول  ۱۳۹۹

نفر به  ۵از  ۱۳۸۸تعداد فارغ التحصیل در این رشته در سال 

سری افزایش یافته است. همچنین  ۱۳۹۹نفر در سال  ۳6

اد دانشجویان پذیرش شده فارغ التحصیل روند زمانی تعد

 ۱۳۹۹در رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی طی سال های 

نشان داده شده است. در این نمودار  ۱در نمودار  ۱۳۸۸-

تا  ۱۳۸۸تعداد فارغ التحصیلان این رشته در طی سال های 

روند نسبتا ثابتی را طی کرده است اما در طی سال  ۱۳۹۵

تعداد فارغ التحصیلان در دانشگاه های  ۱۳۹6تا  ۱۳۹۴های 
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مختلف افزایش پیدا کرده است. با توجه به روند زمانی ده 

ساله ای که در تعداد فارغ التحصیلان رشته بهداشت و 

ایمنی مواد غذایی در مطانعه حاضر وجود دارد اینگونه 

بصورت تجربی توصیف می شود که تعداد افراد پذیرش 

رشته بهداشت و ایمنی مواد  شده و فارغ التحصیل در

روندی  ۱۳۹۹و نیز در سال  ۱۳۹6غذایی در سال 

افزایشی داشته است و انتظار می رود در ده سال آینده نیز 

 .همان روند افزایشی ادامه یابد

آورده  ۲وضعیت اشتغال فارغ التحصیلان در جدول      

 از فارغ %۴۸ نشان می دهد که ۲جدول شده است. 

بخش های مختلف مرتبط به رشته  التحصیلان در

های افراد در بخش %۷۵/۲۴بهداشت و ایمنی غدایی و 

غیر مرتبط با رشته بهداشت و ایمنی غدا شاغل بودند و 

از افراد در مطالعه حاضر اشتغال به کاری  ۲۵/۲۷%

 بیکاری در فارغ التحصیلان  ۱۳۸۸نداشتند. در سال 

د و از سال بالاترین درصد را به خود اختصاص می ده

  (.۲این نسبت کمتر شده است )جدول  ۱۳۹۹تا  ۱۳۸۹

ن بهداشت و ایمنی اوضعیت تعداد بیکارهمچنین      

 ۲در نمودار  ۱۳۸۸ -۱۳۹۹ مواد غذایی در طی سال های

نشان داده شده است. این نمودار نشان می دهد که تعداد 

روندی نزولی داشته است  ۱۳۹۱تا  ۱۳۸۸ن از سال ابیکار

روندی ثابت را به همراه داشته  ۱۳۹۵پس تا سال و س

کاهش و  ۱۳۹۷افزایش و در سال  ۱۳۹6است و در سال 

 مجددا روندی رو به افزایش  در بر داشته است.

برای استخراج نقاط قوت، ضعف، در این مطالعه     

براساس ها و تهدیدها از تحلیل محتوای کیفی فرصت

در آن ه نتایج کاستفاده شد رات اساتید متخصص ظن

 ۵نقطه قوت،  ۷در نتیجه آن  آورده شده است. ۳جدول 

تهدید به دست آمد. نتایج  ۷فرصت و  ۱۴نقطه ضعف، 

معمولا  قوت طانشان داد مهمترین نق SWOTتحلیل 

مطرح بودن مسایل مرتبط با سلامت انسان از طریق 

مصرف غذای بهداشتی و سالم، کمک به تامین امنیت و 

کشور، گستره زیاد کار علمی و تنوع سلامت غذایی 

مباحث و مسائل در مورد غذا، جدید بودن رشته و تبیین 

نیز  نقاط ضعف  مناسب در مقاطع تحصیلات تکمیلی است.

نداشتن ردیف استخدامی اختصاصی رشته در وزارت شامل 

ب و بکارگیری فارغ ذو سازمان های دولتی برای جه ها خان

برنامه جامع در سطح مدیریتی ملی  نبودنالتحصیلان رشته، 

برای این رشته، شناخت ناکافی مسوولین و مردم از این 

آینده رشته وجود  رویپیش مهمترین فرصت رشته است.

فضای مناسب جهت توجه بیشتر به بهداشت و ایمنی مواد 

، ه نیاز و گسترش صنعت غذا در کشورغذایی با توجه ب

ن  این رشته  بعنوان ب و بکارگیری فارغ التحصیلاذج

تلاش برای ، مسئولین فنی در کارخانجات مواد غذایی

بکارگیری  فارغ التحصیلان مدرک کارشناسی ارشد و 

دکتری بهداشت و ایمنی مواد غذایی در واحد بهداشت 

علوم پزشکی محیط معاونت های بهداشتی دانشگاه های 

در بمنظور بهبود قابل توجه در ارتقا سطح سلامت غذا 

 اصناف مواد غذایی کشور و امکان بازار کار مناسب در

جدید بودن رشته و ، ه غذای بهداشتی و سالمتوسعه زمین

قابلیت هیئت ، نبودن فارغ التحصیل به اندازه کافی در ایران

علمی شدن زیاد دانش آموختگان و امکان تدریس در 

راکز امکان همکاری های بین بخشی میان م، دانشگاه ها

انجام فعالیت های ، پژوهشی و بخش صنعت -آموزشی

امکان تحقیقاتی با ایجاد مراکز تحقیقاتی و آزمایشگاهی، 

ایجاد بستر مناسب برای رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی 

ارتباط بر قرار ، در توسعه صادرات و واردات مواد غذایی

کردن با مراکز صنعتی و امکان کارآموزی دانشجویان در 

همراه بودن ، مواد غذایی زمان ها و شرکت های مختلفسا

پتانسیل ، کوریکولوم آموزشی رشته در دانش نظری و عملی

خوب دانشگاه، اساتید و دانشجویان در این حوزه با در 

هم بودن شرایط مناسب فراو  دسترس بودن اساتید مجرب

حصیل متقاضیان از مقاطع پایین به دوره های تبرای ادامه 

 اتمهمترین تهدیداز است.  ی در داخل و خارج کشورعال

یکی بودن منابع آزمون دکتری علوم و  رشته رویپیش

صنایع غذایی گرایش کنترل کیفی و بهداشتی و عدم تعریف 

عدم ، برخی از رشته های دیگرمرز جداگانه  با این رشته و 

تعریف این رشته در جذب شدن در مشاغل دولتی و پست 
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عدم وجود درک صحیح از  ،نی مرتبط با رشتههای سازما

متخصص نشدن ، رشته در میان مدیران وزارت بهداشت

ازدیاد و  ،افراد در یک حوزه و حیطه خاص از این رشته

روز افزون تعداد دانشجویان و دانش آموختگان فراوان در 

 است. کشور در این حوزه با یکدیگر

 

 بحث
ود و چشم انداز آینده در این پژوهش وضعیت موج     

رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی 

نیز و  مورد بررسی قرار گرفتو نیاز جامعه به این رشته 

نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدید رشته بهداشت و 

معمولا نیروی انسانی، . ایمنی مواد غذایی مشخص گردید

لف تولید منابع مخت از ترین عامل،ترین وارزشمندمهم

است وعامل انسانی کلیه کارکنان شاغل در سازمان اعم از 

مدیران، سرپرستان، کارشناسان، کارمندان و کارگران را در 

گیرد واشتغال از جمله می بر سطوح مختلف شغلی در

ها و مسائلى است که همیشه، ذهن و دغدغه فکری دولت

ها را به خود مشغول داشته است.هر چند شغل و ملت

شود، ها مربوط مىرفه به ظاهر، به بعد معیشتى انسانح

ولى با بعد فردى، خانوادگى، اجتماعى، سیاسى و فرهنگى 

آنان نیز ارتباطى تنگاتنگ دارد. وقت و سرمایه گزاف 

 و های متخصص، فهیمصرف تربیت و پرورش انسان

ها برنامه ریزی به اوج تا پس از سال گردیده استمتعهد 

رسند. در صورت کناره گیری آنان به علت بازدهی خود ب

عدم رضایت شغلی از سازمان، به آسانی و در زمانی اندک 

قابل جایگزینی نیستند و فقدان آنها زیان و لطمه بزرگی 

به سازمان وارد خواهد کرد. به بیانی دیگر، عرضه نیروی 

بر و پرهزینه انسانی توانمند و کارامد، امری محدود، زمان

تلزم صرف وقت، نیرو و مخارجی هنگفت بوده و مس

ای که صرف از هزینهاست. نیروی انسانی متعهد بیش

شده است، برای سازمان  ویتربیت، تجهیز و آموزش 

آورد. برعکس، نیروی انسانی فایده و ارزش به وجود می

ناراضی ، غیرمتعهد، غیرکارآمد و ناآگاه، ممکن است با 

های مشکلات و زیانبر  ،تصمیمات و اعما ل غلط خود

صدها  معمولا کشورى (. در هر۱۲-۱۴) سازمان می افزاید

نفر در مشاغل مربوط به رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی 

دهند. مسلما نقش اشتغال داشته و به زندگى خود ادامه مى

عامل انسانی در پیشبرد امور جامعه و کارهای مرتبط با مواد 

های علمی، و پیشرفت غذایی دارای اهمیتی خاص است

مدیریتی، اقتصادی و اجتماعی در این خصوص لازمه توجه 

خاص به آموزش نیروی انسانی متعهد، متخصص، ماهر و 

 دارد. فردکوشش در افزایش عوامل موثر در رضایت شغلی 

احساس علاقه به رشته تحصیلی میتواند پیشرفت و  معمولا

گان را به افزایش سطح علمی دانشجویان و دانش آموخت

همراه داشته باشد و به طور برعکس عدم علاقه منجر به 

  ( .۱۵) ناامیدی و عدم موفقیت در رشته تحصیلی شود

در این مطالعه تعداد پذیرفته شدگان و فارغ التحصیلان     

در طی سال های  بهداشت و ایمنی مواد غدایی رشته

ر طی روند نسبتا ثابتی را طی کرده است اما د ۱۳۹۵ -۱۳۸۸

تعداد پذیرفته شدگان در دانشگاه  ۱۳۹6تا  ۱۳۹۴سال  های 

های مختلف افزایش پیدا کرد .به نظر می رسد در چند سال 

راه اخیر تعداد زیادی از دانشگاه ها موفق به اخذ مجوز 

 مواد غذاییاشت و ایمنی دشد بهاندازی دوره کارشناسی ار

ه دش پیدا کرظرفیت این رشته  افزایدر نتیجه د و ه باشنشد

 .است

فارغ از  %۷۵/۷۲ نتایج مطالعه حاضر نشان داد که    
در  آنها از %۴۸ التحصیلان دارای شغل هستند بطوریکه

بخش های مختلف مرتبط به رشته بهداشت و ایمنی غدایی 
های غیر مرتبط و یا شغل افراد در بخش %۷۵/۲۴و 

در دهد این نسبت  مشخصی ندارند. البته نتایج نشان می
دانش آموختگان سالهای اخیر بیشتر شده است که این 
مساله ناشی از آن می تواند باشد که بیشتر دانش آموختگان 
به صورت طرح نیروی انسانی شروع به کار می کنند و با 
اتمام طرح خود به دنبال مکانی جهت استخدام می گردند تا 

 شرکتی مشغول به کارو یا  به صورت استخدامی، قراردای
گر چه این مساله در میان سایر رشته های علوم  .بشوند

پزشکی نیز وجود دارد به گونه ای که دین محمدی و 
گزارش کرده اندکه تنها یک سوم از  ۱۳۹6همکاران در سال 

دانش آموختگان در رشته پرستاری و یک دهم در رشته 
های اتاق عمل، هوشبری و مامایی به صورت استخدامی و 
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شاغل بوده اند و بقیه موارد به صورت طرح  یا قراردادی
-. همچنین یافته(۱6) خدمت نیروی انسانی اشتغال دارند

های مطالعه بخشی و همکاران که به بررسی وضعیت 
پزشکی رفسنجان  اشتغال دانش آموختگان دانشگاه علوم

از دانش آموختگان  %6۰پرداخته اند حاکی از آن است که 
تی یا غیردولتی مشغول بکار و در یکی از موسسه های دول

بیکار بودند. طبق این مطالعه بیشترین میزان اشتغال  ۳6%
و کمترین میزان  %۸۰مربوط به رشته پرستاری با حدود 

 %۳۵ته های اتاق عمل با میزان حدوداشتغال مربوط به رش
تیموری و همکاران به بررسی وضعیت  (.۱۷) بوده است

تاق عمل دانشکده اشتغال فارغ التحصیلان رشته ا
فارغ التحصیلان  %۸6پرستاری کرمانشاه پرداخته اند 

شاغل بودند که نتایج آن مشابه مطالعه حاضر میباشد اما 
دانش آموختگان این مطالعه ادامه تحصیل  %۵/۴۸حدود 

میزان بیکاری در میان حاضر (. در مطالعه ۱۸) داده بودند
را به خود  بالاترین درصد ۱۳۸۸دانش آموختگان در سال 

 ۱۳۸۹دهد و نتایج نشان می دهد که از سال اختصاص می
این نسبت کمتر شده است. علت این امر را این  ۱۳۹۹تا 

گونه می توان بیان کرد که چون  این رشته از سال 
در پنج دانشگاه دانشجو جذب کرده است. همچنین ۱۳۸۸

افراد و متقاضی شرکت در این رشته بیشتر شده است 
های متفاوت تمایل به تحصیل در این ز رشتهزیادی ا

رشته دارند تا در نهایت بتوانند به عنوان بازرس و مسول 
 طتبی مرهاایی در حیطهذاس بهداشت مواد غفنی و کارشن

 ۱۳۹۹و  ۱۳۹۸مشغول به کار شوند. همچنین در  سال 
ه افزایش پیدا کرد نیز تعداد دانشجویان در حال تحصیل

توجه با افزایش دانشگاه های  . این موضوع بااست
مختلف در جذب این رشته و افزایش ظرفیت می تواند 

لازم باشد در مشخص بودن می رسد که بنظر  .موثر باشد
پست و ردیف شغلی برای دانش آموختگان رشته 
بهداشت و ایمنی مواد غذایی تلاش کافی انجام شود تا 

فایی و ص این افراد در جایگاه شغلی خود استخدام شوند.
 بیشترهمکاران  نیز در مطالعه خود ابراز می کنند که 

 به نسبت غذایی مواد ایمنی و بهداشت رشته دانشجویان
 نگرش بین و داشتند مثبتی نگرش خود تحصیلی رشته

 مشاهده داری معنی ارتباط اشتغال وضعیت و دانشجویان
 پایین شغلی آینده به نسبت هاآن نگرش که حالی در شد
 مطلوب نگرش فقدان نشانگر که بود قبول قابل دح از تر

 آموزشی، هایبرنامه تقویت بنابراین د.باش می دانشجویان
 مفید نقش تواند می دانشجویان از حمایت و مشاوره ارائه

 (.۱۹) باشد داشته هاآن نگرش تقویت و بهبود در موثری  و
اکثر دانش آموختگان رشته بهداشت  این نکته وجود دارد که

باشند. می ایمنی مواد غذایی در بخش دولتی مشغول  و
باید توجه داشت برای کاهش نری بیکاری بهتر بنابر این 

است بخشهای خصوصی و غیر دولتی وارد این عرصه 
شوند و نباید برای ایجاد اشتغال فقط به دولت تکیه کرد؛ 
البته با توجه به اهمیت و حساسیتی که سلامت جامعه در 

سعه پایدار جامعه دارد و نیروی انسانی در بخش ارتقاء و تو
ای در حفظ و ارتقاء سلامت  بهداشت و درمان جایگاه ویژه

از بخشهای و نظارت کافی  درایتجامعه دارد، بهتر است با 
پس از   از آنجاییکه ود.شاستفاده این حوزه  خصوصی در

به صورت طرح  تمایل دارند افراداکثر فارغ التحصیلی 
سانـی به کار مشغول شوند باید توجه داشت که نیروی ان

اگر افراد شاغل به و موقت می باشد  معمولا این اشتغال
صورت طرحی را کنار بگذاریم نری بیکاری با شیب زیادی 

ن از سال ادر مطالعه حاضر تعداد بیکارد. کن افزایش پیدا می
روندی نزولی داشته است و سپس تا سال  ۱۳۹۱تا  ۱۳۸۸
 ۱۳۹6ی ثابت را به همراه داشته است و در سال روند ۱۳۹۵

کاهش و مجددا روندی رو به  ۱۳۹۷افزایش و در سال 
افزایش  در بر داشته است که نیاز به برنامه ریزی لازم در 
جهت برقرای حالتی متعادل در پذیرش و فارغ التحصیلان 

 (Timeبا توجه به سری زمانی  وجود داشته باشد.

(series تعداد ی می توان توصیف کرد که بصورت تجرب
شته بهداشت و رپذیرش شده و فارغ التحصیل در  افراد

 ۱۳۹۹و نیز در سال   ۱۳۹6ایمنی مواد غذایی در سال 
رود در ده سال روندی افزایشی داشته است و انتظار می

  داشته باشیم.آینده نیز همان روند افزایشی را 
ق بودن یک های استراتژیک برای موفدر مدیریت    

سازمان، درونی نمودن و یا کاهش ضعف های موجود در 
اجرایی شدن آن باید  برای سازمان دارای اهمیت است. زیرا

موجود در  هایقوت، ضعف، فرصت و تهدید از نقاط
. برنامه ریزی در استاندارد سازی (۲۰) سیستم مطلع بود

برنامه های درسی آموزشی در وزارت بهداشت، درمان و 
ش پزشکی با برنامه های درسی بین المللی و توجه به آموز
موزش بهداشت و ایمنی مواد غذایی شیوه مناسبی برای آامر 

های پیش روی برآورده کردن نیازها و مقابله با ضعف
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نقاط  از یکی در مطالعه حاضر .باشدمی تواند مربوطه 
مطرح بودن رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی قوت 

ا سلامت انسان از طریق مصرف غذای مسایل مرتبط ب
بهداشتی و سالم، کمک به تامین امنیت و سلامت غذایی 

گستره زیاد کار علمی و تنوع مباحث و  و نیز کشور
توانایی ها و نقاط قوت را باید . است مسائل در مورد غذا

در این ارتباط توجه به برنامه های آموزشی افزایش داد و 
بمنظور تامین و تربیت د غذایی رشته بهداشت و ایمنی موا

نیروی انسانی متخصص و آگاه به مسائل علمی روز، 
 به بودنحساس  مهم است. ییروانمند، مسئولیت پذت

به سلامت افراد و جامعه در حیطه که  افرادیتربیت 
تخصص  اهمیت دهند وبهداشت و ایمنی مواد غذایی 

 خود را در زمینه های مختلف مربوط به این رشته در
می تواند یک رویکرد باشد.  اختیار جامعه قرار دهند

همگانی ارتقاء سلامت جهت تقویت و رویکردی در 
، خصوصا حفظ و ارتقاء بهداشت و ایمنی مواد غذایی

مربوط به آن به تولید و گسترش دانش و فناوری های 
ی مناسب گونه ای که افرادی تربیت شوند که با راهکارها

برداری منابع غذایی در راستای و علمی در خصوص بهره 
. انجام وظیفه کنندو حغظ سلامت جامعه توسعه پایدار 

های  ضعف ازمشخص گردید که  در این تحقیق همچنین
نداشتن ردیف استخدامی اختصاصی در  این رشته مهم

و سازمان های دولتی برای جدب و وزارت خانه ها 
ی مواد بهداشت و ایمن التحصیلان رشتهبکارگیری فارغ 

نبودن برنامه جامع در سطح مدیریتی ملی برای ، غذایی
این رشته، شناخت ناکافی مسوولین و مردم از این رشته، 
اختصاصی نبودن برخی از برنامه های دروس کوریکولوم 
و کمبود بودجه های تخصیصی در زمینه آموزش و 

که لازم است در جهت رفع آنها  دانشجو استپژوهش 
روی پیشهای  فرصت از. مناسب انجام شودبرنامه ریزی 

مناسب جهت توجه  فضایوجود  می توان به آینده رشته
بیشتر به بهداشت و ایمنی مواد غذایی با توجه به نیاز و 

ب و بکارگیری فارغ ذج، گسترش صنعت غذا در کشور
التحصیلان این رشته  بعنوان مسئولین فنی در کارخانجات 

گذاری های سیاست و زمینه برایامعه نیاز ج، مواد غذایی
توسعه زمینه  کلان این رشته و امکان بازار کار مناسب در

امکان همکاری های بین بخشی ، غذای بهداشتی و سالم
پتانسیل ، پژوهشی و بخش صنعت -میان مراکز آموزشی

هم بودن شرایط مناسب برای ادامه فراو  خوب دانشگاه
ایین به دوره های عالی در حصیل متقاضیان از مقاطع پت

و مهمترین تهدیدات . شاره کردا داخل و خارج کشور
که در این مطالعه مشخص روی رشته پیشچالش های 

یکی بودن منابع آزمون دکتری علوم و صنایع غذایی گردید 
گرایش کنترل کیفی و بهداشتی و عدم تعریف مرز جداگانه 

عدم تعریف این برخی از رشته های دیگر، با این رشته و 
در مشاغل دولتی و فارغ التحصیلان رشته در جذب شدن 

عدم وجود درک صحیح از پست های سازمانی مرتبط، 
متخصص نشدن رشته در میان مدیران وزارت بهداشت، 

ازدیاد روز افراد در یک حوزه و حیطه خاص از این رشته، 
در این افزون تعداد دانشجویان و دانش آموختگان در کشور 

عدم کسب مهارت ملموس و ابزاری برای کار و دیر حوزه، 
با استناد به نتایج  .می تواند باشدجذب شدن به بازار کار 

حاصل از نقاط قوت و ضعف می توان گفت که در 
استراتژی کنونی نظام آموزشی رشته بهداشت و ایمنی مواد 
غذایی وضعیت نسبتا متعادل بین قوت ها و ضعف ها 

دارد با این وجود نیازمند توجه بیشتر در جهت رفع وجود 
به  مدیران و سیاستگذاران توجهچالش ها وجود دارد. لذا 
می تواند منجر به بهبود و ارتقا  این شاخه از علوم بهداشتی

 از این رو .جایگاه بهداشت و ایمنی مواد غذایی گردد
نه فقط  مواد غذایییمنی اهمیت دادن به بهداشت و ا

از غذا و کاهش بار بیماری های منتقله افراد جامعه  یسلامت
به واسطه بحث سلامت و ایمنی غذا  به همراه دارد بلکه را

اقتصاد و تجارت، سیاست ملی و  علم غذا، هایحوزهبر 
و رفتارهای اجتماعی و  گردشگریالمللی و صنعت بین

اثربخشی  –و هزینه  گذار باشد تاثیر می تواند نیز یفرهنگ
 .به همراه داشته باشدرا 
در مجموع با توجه به نتایج بدست آمده در مطالعه     

و چشم انداز آینده رشته بهداشت و حاضر وضعیت موجود 
ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز جامعه به این 
رشته در حد نسبتا مطلوبی قرار دارد با این وجود لازم است 

این رشته تلاش مستمر انجام  در جهت حفظ و ارتقا جایگاه
محدودیتهای این مطالعه میتوان به عدم کاستی ها و از  گیرد.

دسترسی کامل به همه دانشجویان و دانش آموختگان و 
از  .همچنین تکمیل ناقص پرسشنامه ها اشاره کرد

توان به استفاده از نتایج آن در  کاربردهای این مطالعه می
پژوهشی اشاره کرد. به این های مدیریتی، آموزشی و  حوزه
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تواند در بازنگری روند  صورت که نتایج مطالعه می
ظرفیت پذیرش دانشجو، شرایط فارغ التحصیلی، ضرورت 
طرح نیروی انسانی و شرایط استخدام دانش آموختگان 

اد غذایی مورد استفاده قرار رشته بهداشت و ایمنی مو
  د.بگیر

 

 نتیجه گیری
ن است که دانش آحاکی از  به طور کلی نتایج      

آموختگان در رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی با 
بیشترین میزان در بخشهـای دولتی اشتغـال دارند و 
اشتغـال در بخشهای خصوصی در ارتباط با این رشته در 

است و از طرفی بیشتر شاغلین در  کممطالعه حاضر 
ول بخشهای دولتی نیز به صورت طرح نیروی انسانی مشغ

با توجه به اینکه سپری نمودن طرح نیروی  .به کار بودند
انسانی الزام قانونی دارد و از طرفی برخی از دانش 
آموختگان به صورت داوطلبانه دوره طرح نیروی انسانی 

یک تا دو در خود را تمدید کرده و در نتیجه این دوره 
های شود پژوهش پیشنهاد می .تواند باشدسال متغیر می

ه در آینده به بررسی وضعیت اشتغال دانش مشاب
-چهار تا پنج سال بعد از فارغبه آموختگان این رشته 

شود التحصیلی پرداخته شود. همچنین پیشنهاد می
آموختگان دانشگاههای دولتی و  وضعیت اشتغال دانش

در ارتباط با  غیردولتـی در این رشته ها مقایسه شود.
-ایمنی مواد غذایی مین بهداشت و اوضعیت تعداد بیکار

 ۱۳۹۱تا  ۱۳۸۸ن از سال اتوان گفت که تعداد بیکار
روندی  ۱۳۹۵روندی نزولی داشته است و سپس تا سال 

افزایش و  ۱۳۹6ثابت را به همراه داشته است و در سال 
کاهش و مجددا روندی رو به افزایش  در  ۱۳۹۷در سال 

لازم در بر داشته است که این مساله نیاز به برنامه ریزی 
جهت برقرای حالتی متعادل در پذیرش و فارغ التحصیلان 

و ریزی های لازم دارد و پیشنهاد می شود با انجام برنامه
وری اران در راستای افزایش بهرهذتوسط سیاستگمناسب 

و بهتر شدن جایگاه شغلی آنان اقدام شود. توجه مسئولین 

زم به به ایجاد شرایط مناسب و فراهم کردن بسترهای لا
منظور بوجود آوردن بازار کار و نیز تعیین رده بندی شغلی 
مناسب برای این رشته و ارائه آگاهی های لازم به داوطلبان 

های ورودی دانشگاه ها در خصوص وضعیت اشتغال آزمون
 وضعیتدر رشته های مختلف می تواند در بهبود 

ر دانشجویان و دانش آموختگان به آینده شغلی مفید و موث
با توجه به سری زمانی در این مطالعه اینگونه  .واقع شود

پذیرش شده و فارغ  افرادتعداد توان توصیف کرد که می
روندی شته بهداشت و ایمنی مواد غذایی رالتحصیل در 

و انتظار می رود در ده سال آینده نیز همان  داردافزایشی 
واد رشته بهداشت و ایمنی م روند افزایشی را داشته باشد.

غذایی دارای نقاط قوت خوبی است که باید آنها را افزایش 
داد و ضعف ها را کاهش و یا برطرف کرد. فرصت ها را 

چالش ها و تهدیدات را  .غنیمت شمرد و از آن استفاده کرد
در مجموع با توجه به نتایج بدست آمده در اهش داد. نیز ک

ه و چشم انداز آینده رشتمطالعه حاضر وضعیت موجود 
بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز 
جامعه به این رشته در حد نسبتا مطلوب و متوسط می تواند 
قرار داشته باشد با این وجود لازم است در جهت حفظ و 

 ارتقا جایگاه این رشته تلاش مستمر انجام گیرد.
 

 

 تشکر و قدردانی
حقیقاتی با مطالعه حاضر حاصل بخشی از طرح ت       

تبیین وضعیت موجود و چشم انداز آینده رشته عنوان: 
بهداشت و ایمنی مواد غذایی از نظر جایگاه شغلی و نیاز 

به  جامعه به این رشته در استفاده از طرح آمایش سرزمین
مرکز ملی تحقیقات است که  با حمایت  ۹۹۲۱۹۷شماره 

 بدین .انجام شده استراهبردی آموزش پزشکی )نصر( 
مرکز ملی تحقیقات راهبردی آموزش مدیریت وسیله از 

درمان و  تو معاونت آموزشی وزارت بهداشپزشکی )نصر( 
را  آموزش پزشکی که حمایت لازم در انجام این تحقیق

 فراهم کرده اند تشکر و قدردانی می گردد.

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

js
ph

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

6-
26

 ]
 

                             9 / 14

https://sjsph.tums.ac.ir/article-1-6247-fa.html


 / غلامرضا جاهدخانیکی و همکاران 146

 ۱۳۸۸-۱۳۹۹های  تعداد فارغ التحصیلان رشته  بهداشت و ایمنی مواد غذایی طی سال -۱جدول 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 داتعد        سال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

۱۳۸۸        ۵ 

۱۳۸۹        ۸ 

۱۳۹۰        ۴ 

۱۳۹۱        ۱۱ 

۱۳۹۲        ۱۵ 

۱۳۹۳        ۷ 

۱۳۹۴        ۲۰ 

۱۳۹۵           ۹ 

۱۳۹6        ۳۴ 

۱۳۹۷        ۳۲ 

۱۳۹۸        ۲6 

۱۳۹۹        ۳6 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 وضعیت افراد شاغل در حیطه مرتبط  و غیر مرتبط در رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی - ۲جدول 

 

 مشخص نشده )%(

شاغل در حیطه مرتبط 

رشته بهداشت و ایمنی مواد 

 غذایی )%(

شاغل در حیطه  غیر مرتبط 

 رشته بهداشت و ایمنی

 مواد غذایی )%(

 سال

۱۰۰ ۰ ۰ ۱۳۸۸ 

۰ ۱۰۰ ۰ ۱۳۸۹ 

۰ ۱۰۰ ۰ ۱۳۹۰ 

۵۰ ۵۰ ۰ ۱۳۹۱ 

۰ ۳/۳۳ 6/66 ۱۳۹۲ 

۰ ۱۰۰ ۰ ۱۳۹۳ 

۰ ۳/۳۳ 6/66 ۱۳۹۴ 

۳/۳۳ ۳/۳۳ ۳/۳۳ ۱۳۹۵ 

۵/۲۸ ۴۳ ۵/۲۸ ۱۳۹6 

۴۰ ۲۰ ۴۰ ۱۳۹۷ 

۵۰ ۱۳ ۳۷ ۱۳۹۸ 

۲۵ ۵۰ ۲۵ ۱۳۹۹ 

 جمع ۷۵/۲۴ ۴۸ ۲۵/۲۷
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   نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدید های شناسایی شده رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی -3جدول 

 (SWOTتحلیل محتوای کیفی )

 (S) قوت 
S1-  مسایل مرتبط با سلامت انسان از طریق مصرف غذای مطرح بودن

 بهداشتی و سالم

S2- کمک به تامین امنیت و سلامت غذایی کشور 

S3- گستره زیاد کار علمی و تنوع مباحث و مسائل در مورد غذا 

S4-  جدید بودن رشته و تبیین مناسب در مقاطع تحصیلات تکمیلی 

S5- یت علمی در حوزه بهداشتهمراه بودن به اهداف دانشگاه و مرجع 

S6- داشتن چشم انداز وسیع برای رشته 

S7- داشتن ارتباط بین رشته ای بالا 

(W) ضعف 

W1-  نداشتن ردیف استخدامی اختصاصی رشته در وزارت خانه ها و
 سازمان های دولتی برای جدب و بکارگیری فارغ التحصیلان رشته

W2- رای این رشتهنبودن برنامه جامع در سطح مدیریتی ملی ب 

W3-  شناخت ناکافی مسوولین و مردم از این رشته 

W4- اختصاصی نبودن برخی از برنامه های دروس کوریکولوم 

W5- کمبود بودجه های تخصیصی در زمینه آموزش و پژوهش دانشجو 

(O)   فرصت ها

O1-  وجود فضای مناسب جهت توجه بیشتر به بهداشت و ایمنی مواد
 یاز و گسترش صنعت غذا در کشور غذایی با توجه به ن

O2-  جدب و بکارگیری فارغ التحصیلان این رشته بعنوان مسئولین فنی
 در کارخانجات مواد غذایی

O3-  تلاش برای بکارگیری فارغ التحصیلان مدرک کارشناسی ارشد و
دکتری بهداشت و ایمنی مواد غذایی در واحد بهداشت محیط معاونت 

علوم پزشکی بمنظور بهبود قابل توجه در ای های بهداشتی دانشگاه ه
 ارتقا سطح سلامت غذا در اصناف مواد غذایی کشور

O4- توسعه زمینه غذای بهداشتی و سالم  امکان بازار کار مناسب در 

O5- پژوهشی و  -امکان همکاری های بین بخشی میان مراکز آموزشی
 بخش صنعت 

O6- مراکز تحقیقاتی و آزمایشگاهی  انجام فعالیت های تحقیقاتی با ایجاد
 

O7-  امکان ایجاد بستر مناسب برای رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی
 در توسعه صادرات و واردات مواد غذایی

O8-  ارتباط بر قرار کردن با مراکز صنعتی و امکان کارآموزی دانشجویان
 مواد غذایی در سازمان ها و شرکت های مختلف

O9- درکوریکولوم آموزشی رشته نظری و عملی همراه بودن دانش 

O10-  حصیل متقاضیان از مقاطع تفراهم بودن شرایط مناسب برای ادامه
 پایین به دوره های عالی در داخل و خارج کشور

O11- حصیل به اندازه کافی در ایرانتجدید بودن رشته و نبودن فارغ ال 

O12- امکان تدریس هیئت علمی شدن دانش آموختگان و  بالای قابلیت
 در دانشگاه ها

O13-  قابلیت پتانسیل خوب دانشگاه، اساتید و دانشجویان در این حوزه
 با وجود منابع انگلیسی زیاد و در دسترس بودن اساتید مجرب

O14-  نیاز جامعه به این رشته در سطح ملی و فرا ملی و امکان سیاست
 گذاری های کلان برای این رشته 

(T) تهدید ها 
T1- دم تعریف این رشته در جذب شدن در مشاغل دولتی و پست های ع

 سازمانی مرتبط با رشته

T2- بودن منابع آزمون دکتری علوم و صنایع غذایی گرایش کنترل  یکسان
کیفی و بهداشتی و عدم تعریف مرز جداگانه با این رشته و برخی ها از رشته 

 های دیگر

T3- عدم یکاری دانش آموختگان بیشتر شدن فارغ التحصیلان و امکان ب
 وجود درک صحیح از رشته در میان مدیران وزارت بهداشت

T4- متخصص نشدن افراد در یک حوزه و حیطه خاص از این رشته 

T5-  ازدیاد روز افزون تعداد دانشجویان و دانش آموختگان فراوان در کشور
 در این حوزه

- T6 دیر جذب شدن به عدم کسب مهارت ملموس و ابزاری برای کار و
 بازار کار

T7-  عدم انسجام کافی و لازم بین دانش آموختگان رشته و یا مراکز آموزشی
 با یکدیگر
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 ۱۳۸۸-۱۳۹۹لتحصیلان در رشته بهداشت و ایمنی مواد غذایی طی سالهای تعیین سری زمانی تعداد فارغ ا -۱نمودار 

 

 
 

 ۱۳۸۸-۱۳۹۹ن بهداشت و ایمنی مواد غذایی در طی سال های اوضعیت تعداد بیکار -۲نمودار 
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ABSTRACT 

Background and Aim: Considering the needs of the society food safety and hygiene 

graduates can be employed in positions related to their field of study and provide services to 

solve the food safety and hygiene problems at the community level. The aim of this research 

was to explain the current situation and future prospects of the food safety and hygiene field 

in terms of occupational positions and the needs of the society. 

Materials and Methods: A descriptive and applied study was conducted with the time series 

analysis method regarding the current situation and the future perspective of the  food safety 

and hygiene field in terms of occupational positions and the society's need. A valid and 

reliable questionnaire was developed and used for data collection. In order to predict the 

future of the field, the time series statistical analysis method (Autoregressive integrated 

moving average =ARIMA) was used. In addition, its strengths, weaknesses, opportunities and 

threats were identified and analysed using the SWOT qualitative content analysis. 

Results: Analysis of the data obtained showed that the number of food safety and hygiene 

graduates has an increasing trend. The proportions of the graduates in relevant occupations, 

in non-relevant occupations and out of job were 48.00%, 24.75% and 27.25%, respectively. 

The data also revealed that this field of study had good strengths, so attempts should be made 

to increases them, reducing the weaknesses and threats, using the available and potential 

opportunities.  

Conclusion: Based on the findings of this study the numbers of individuals accepted and 

graduated in the field of food safety and hygiene have an increasing trend, which are 

expected to continue in the next ten years. On the whole, the current moderate situation and 

the future perspective of the food safety and hygiene field in terms of the occupational 

positions and the society's need can be relatively favourable. In any case it is essential to 

make serious attempts continuously to maintain and promote this field of study. 

Keywords: Food Safety and Hygiene, Future Prospects, Graduates, Occupational Position, 

Planning 
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